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ЭТНИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ НА БЕЛОРУССКИХ 
ЗЕМЛЯХ

Истоки белорусского народа связаны с бронзовым веком, когда на территории 
нашей страны расселились индоевропейские племена. Индоевропейцы столкну-
лись здесь с местным населением, этническая принадлежность которого неиз-
вестна. Вероятно, аборигены постепенно были ассимилированы индоевропейца-
ми и переняли их язык.

РАЗДЕЛ  II

Используем
Историческую информацию для 
определения основных признаков, 
этапов и особенностей 
формирования белорусского этноса; 

историческую карту для 
локализации территории 
формирования белорусской 
народности.

Развиваем умения
Объяснять особенности расселения 
славянских племен на белорусских 
землях, используя информацию  
из письменных и археологических 
источников;

искать и анализировать 
информацию об этнических 
процессах на белорусских землях.

Учимся самостоятельно
Объяснять причинно-следственные 
связи между социально-
экономическими и общественно-
политическими предпосылками 
формирования белорусской 
народности.

Исследуем
Особенности формирования 
белорусского народа;

особенности этнической истории  
на территории вашей «малой 
Родины».
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Затем из индоевропейского сообщества выделились различные древние на-
роды. На большей части территории Беларуси в конце бронзового века и в раннем 
железном веке проживали балтоязычные народы. В наше время к ним относятся 
литовцы и латыши.

С началом расселения на территории Беларуси славянских племен начался 
славянский этап этнической истории. Постепенно из числа восточнославянских 
племен сформировались этнотерриториальные общности кривичей-полочан, 
дреговичей и радимичей. Затем произошел сложный процесс образования бело-
русской народности и ее перехода в стадию белорусской нации.

Этнические процессы на белорусских землях

Дата Событие

100—35 тыс. лет назад
Появление первых людей на территории Бела-
руси

IX—V тыс. до н. э.
Формирование автохтонного (первого постоян-
ного) населения на территории Беларуси

Середина III тыс. до н. э.
Появление индоевропейцев на территории Бе-
ларуси

IV—VII вв. «Великое переселение народов»

IV в. Появление славян на территории Беларуси

VI—VII вв.
Разделение славян на три группы: западных, 
восточных, южных

VIII—IX вв.
Возникновение этнотерриториальных общно-
стей кривичей-полочан, дреговичей, радими-
чей

Вторая половина XIII в.
Впервые упоминается термин «Белая Русь»  
в Дублинской рукописи

XIV—XVI вв. Формирование белорусской народности
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Этнические процессы на территории Беларуси

сторона света
цвет одежды

цвет волос
свободные от  

захватчиков

северная часть  
современной Беларуси

центральная часть 
Беларуси

около реки Сож

Этнические 
процессы на 
территории 

Беларуси

формирование 
белорусской  
народности

славяне 

этнические меньшинства

«Белая Русь»

признаки

VI—VIII вв.

IV—VI вв. н. э. 

язык
культура

быт
самосознание

территория проживания

новая волна славянских переселенцев
столкновения славян с балтами участились

появление славяно-балтских семей
балты перенимали обычаи славян

славянизация балтов

стали известны под именем «славяне»
известны две группы (анты и склавины)

появились на юге Беларуси
мирные отношения славян с балтами

татары
евреи

цыгане

1382 г. — Полоцк  
упоминается в хрониках 
как крепость Белой Руси

версии происхождения

кривичи-полочане
дреговичи
радимичи

VIII — сере-
дина ХІІ в.
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Как вы считаете, какие факторы формирования белорусской народности явля-
лись наиболее важными для этнической консолидации? Почему?

индо
европейцы 

балты

по Европе

на территории 
Беларуси

быт

вывоз

ввозобмен

занятия

бронзовый 
век

каменный 
век

«янтарный путь»

ІІІ — первая половина ІІ тыс. до н. э.

середина ІІІ тыс. до н. э.

верховья р. Волги

до р. Одер

до Финского залива

Среднее Поднепровье
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§ 5. Балты и славяне на территории Беларуси
1. �Кто такие индоевропейцы? Когда они появились на территории Беларуси?
2. �Что вы знаете о балтах?
3. �Какие современные славянские народы вам известны?

Формирование балтского сообщества. Древние балты проживали на 
обширной территории от Балтийского моря на западе и верховий р. Оки на вос-
токе, между Двиной на севере и Припятью на юге. Выделиться из общего индо-
европейского массива они смогли в начале I тыс. до н. э.

В период железного века на территории Беларуси уже существовали отдельные 
сообщества носителей балтских языков. Они расселились в бассейнах рек Висла, 
Нёман, Западная Двина, в Верхнем Поднепровье, верховьях Волги и Оки. На за-
паде балты граничили со славянами и германцами, на юге — ​со славянами, на 
севере — ​с финно-угорскими племенами.

Долгое время балты занимались животноводством, охотой, рыболовством. 
С усовершенствованием орудий труда ведущей отраслью хозяйства стало земледе-
лие. Основным типом поселений балтов были неукрепленные поселения — ​селища.

В начале железного века племена балтов занимали часть побережья Балтий-
ского моря и бо́льшую часть белорусских земель. Важным доказательством явля-
ются данные гидронимии. Значительная часть названий рек и озер на территории 
Беларуси имеет балтское происхождение. Названия населенных пунктов, архео-
логические находки свидетельствуют о проживании на белорусских землях балт-
ских племен литвы, латгалов, ятвягов.

§ 5-1

§ 5-2

Термин «балты» в 1845 г. ввел в научный оборот немецкий ученый Г. Нес-
сельман. Племена балтов делились на западных (пруссы, ятвяги, курши, 
галинды, скальвы), восточных (литва, аукштайты, жемайты, латгалы, зем-
галы), днепровских. Правда, днепровские балты исчезли, оставив только 
археологические памятники. Первым о балтах написал римский историк и 

писатель Тацит в I в. н. э. Он отметил, что на побережье Балтийского моря люди 
собирают янтарь и отправляют его в дальние страны на продажу. Птолемей во II в. 
перечислил названия их племен и соседних территорий.

У исследователей нет согласия относительно роли балтов в происхождении 
белорусов. Одни считают, что балты не участвовали в этом процессе, поэто-
му белорусы являются исключительно славянским народом. Другая часть 

ученых высказывает мнение, что балты были вовлечены в этногенез белорусов, 
особенно на территории Понёманья. Еще одна группа ученых утверждает, что роль 
балтов в формировании белорусского народа решающая, и своеобразие белорусов 
объясняется тем, что они — славянизированные балты.
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§ 5. Балты и славяне на территории Беларуси
1. �Кто такие индоевропейцы? Когда они появились на территории Беларуси?
2. �Что вы знаете о балтах?
3. �Какие современные славянские народы вам известны?

Формирование балтского сообщества. Древние балты проживали на 
обширной территории от Балтийского моря на западе и верховий р. Оки на вос-
токе, между Двиной на севере и Припятью на юге. Выделиться из общего индо-
европейского массива они смогли в начале I тыс. до н. э.

В период железного века на территории Беларуси уже существовали отдельные 
сообщества носителей балтских языков. Они расселились в бассейнах рек Висла, 
Нёман, Западная Двина, в Верхнем Поднепровье, верховьях Волги и Оки. На за-
паде балты граничили со славянами и германцами, на юге — ​со славянами, на 
севере — ​с финно-угорскими племенами.

Долгое время балты занимались животноводством, охотой, рыболовством. 
С усовершенствованием орудий труда ведущей отраслью хозяйства стало земледе-
лие. Основным типом поселений балтов были неукрепленные поселения — ​селища.

В начале железного века племена балтов занимали часть побережья Балтий-
ского моря и бо́льшую часть белорусских земель. Важным доказательством явля-
ются данные гидронимии. Значительная часть названий рек и озер на территории 
Беларуси имеет балтское происхождение. Названия населенных пунктов, архео-
логические находки свидетельствуют о проживании на белорусских землях балт-
ских племен литвы, латгалов, ятвягов.

Проблема происхождения славян и их расселения на территории 
Беларуси. Взаимоотношения славян и балтов. Свидетельства проживания 
древних славян на территории Беларуси относятся к IV в. н. э. Уже в VI в. сла-
вянские племена начали активно заселять белорусские земли вдоль рек Припять, 
Днепр и их притоков. На юге Беларуси археологи выявили памятники, доказы-
вающие, что Белорусское Полесье входило в прародину славян.

Хорошо исследовано древнее славянское поселение около д. Хотомель Сто-
линского района Брестской области. Оно состояло из укрепленной (городище) 
и неукрепленной (селище) частей. На хотомельских селищах были обнаружены 
остатки 17 жилых построек, хозяйственные ямы и отдельные печи. Жители этого 
поселения жили в полуземлянках прямоугольной формы площадью 14—25 м2, 
большинство из которых были ориентированы стенами по сторонам света. Горо-
дище было местом укрытия для местного населения, там селились знатные люди. 
Простое население, занимавшееся земледелием, скотоводством и рыболовством, 
жило в селище.

Летопись «Повесть временных лет» 
сообщает, что славянские племена с Ду-
ная пришли в Среднее Поднепровье, где 
стали известны как поляне, а те, что «се-
доша в лесех», — ​древляне. За Днепром 

«Повесть временных лет» — ​древняя летопись, сохранившаяся до наших 
дней. Вероятно, ее составил монах Киево-Печерского монастыря Нестор. 
Во вступительной, недатированной части летописи говорится о происхож-
дении славян, расселении восточнославянских племен, их нравах и обыча-
ях, о возникновении Киева, о первых киевских князьях. В датированной 

части летописи по годам изложена история Руси с 862 по 1110 г. «Повесть времен-
ных лет» содержит уникальные сведения из истории белорусских земель, особенно 
Полоцкого княжества.

В 2018 г. отечественные археологи доказали, что первые славяне появились 
на юге Беларуси уже в IV—V вв. н. э. на территории от Бреста до Мозыря. 
Ученые исследовали археологические памятники Остров, Петриков-2, Сне-

дин-2. Они определили, что древние жители строили жилища срубной конструкции 
с длиной стен, равной 2,5—4,5 м. Пол был песчаный, углубленный в землю. Жили-
ща обогревали очагами и печами, сложенными из камней, глины, болотной желез-
ной руды. Их размещали, как правило, в северном углу. На стоянке Снедин-2 архео
логи также нашли пять печей для выплавки железа, что свидетельствует о суще-
ствовании собственной металлургии у ранних славян на территории Беларуси.

Определите при помощи картосхемы 
(см. с. 54) места расселения славян-
ских племен. На территории каких 
современных стран это происходило?
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по Десне, Сейму и Суле расселились северяне, на реке Сож — ​радимичи. Юг совре-
менной Беларуси заселили славяне, называвшиеся дреговичами. Кривичи заселили 
истоки Двины, Днепра и Волги. К северу от них на озере Ильмень разместились 
словене. А те кривичи, что осели около реки Полота, назвались полочанами.

Расселение восточнославянских племен на территории Беларуси

Названия славянских племен довольно различны по своему происхождению. 
Славяне называли себя по наименованиям рек (полочане, тиверцы), типам мест-
ности (дреговичи, поляне, древляне), по именам своих легендарных основателей 
(потомки Радима, потомки Вятки).

Расселение славян на территории Беларуси обусловило определенные из-
менения в жизни балтов. У этих племен появились полуземляные жилища с пе-
чами-каменками, каменные жернова, железные ножи и другие славянские пред-
меты. В курганах того времени археологи нашли захоронения по обряду трупо-
сожжения, а также славянскую керамику. Бо́льшая часть балтского населения 
была ассимилирована. Славянизация балтов на территории Беларуси была про-
должительной — ​с VI по VIII вв.

Неизвестно, насколько мирным было сосуществование двух этносов на тер-
ритории Беларуси. На ряде балтских городищ VII—VIII вв. археологами зафикси-
рованы следы пожаров, что говорит о военных конфликтах.
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О длительных продолжительных межэтнических контактах, постепенном 
смешении балтов и славян свидетельствует присутствие балтских элементов в сла-
вянских древностях, сочетание в памятниках славянских и балтских черт. При-
мером может быть появление курганов, где хоронили умерших по балтской тра-
диции — ​головой на восток, на занятой славянами территории (до этого момента 
славяне хоронили умерших головой на запад).

Славянские племена на территории Беларуси. В VIII—IX вв. возникли 
новые этнические общности славян, которые часто упоминаются в средневековых 
письменных источниках. Это были кривичи-полочане, дреговичи и радимичи. 
В основе этих общностей лежали не столько родоплеменные, сколько территори-
альные, экономические и политические связи.

Относительно дреговичей и кривичей «Повесть временных лет» свидетельствует, 
что у них, как и у полян, древлян и словен, были свои «княжения». Кривичи занима-
ли земли Белорусского Подвинья и Верхнего Поднепровья. Летописи упоминают 
мощное ответвление кривичей-​полочан. Их центром был древний белорусский город 
Полоцк. Вторым важным центром кривичей стал город Смоленск. На современной 
территории Беларуси к наиболее древним городам относятся Витебск, Друцк.

Из «Готской войны» Прокопия Кесарийского
Эти племена, славяне и анты, не управляются одним человеком, но издрев-
ле живут в народоправстве (демократии), и поэтому у них счастье и несча-

стье в жизни считается общим делом. И во всем остальном у обоих этих варварских 
племен вся жизнь и законы одинаковы... Живут они в жалких хижинах, на большом 
расстоянии друг от друга, и все они часто меняют место жительства.

Вступая в битву, большинство из них идет на врагов со щитами и дротиками в руках, 
панцирей же они никогда не надевают; иные не носят ни рубашек (хитонов), ни 
плащей, а одни только штаны, подтянутые широким поясом на бедрах, и в таком же 
виде идут на сражение с врагами. У тех и у других один и тот же язык, достаточно 
варварский. И по внешнему виду они не отличаются друг от друга. Они очень высо-
кого роста и огромной силы. Цвет кожи и волос у них очень белый или золотистый 
и не совсем черный, но все они темно-красные. Образ жизни у них... грубый и без 
всяких удобств, вечно они покрыты грязью, но по существу они не плохие и совсем 
не злобные... В древности оба эти племени... жили.. рассеянно, отдельными посел-
ками. Поэтому-то им и земли надо занимать много. Они живут, занимая бóльшую 
часть берега Истра, по ту сторону реки...

Позволяет ли анализ данного текста считать славян и антов одним этносом? 
Подтвердите свою точку зрения ранее полученными знаниями. Какая обще­
ственная организация существовала у этих племен? Почему автор называ­
ет древних славян варварами? Используйте знания по всемирной истории 
для ответа на этот вопрос. 
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Раздел ІІ. Этнические процессы на белорусских землях

Новые этнические объединения 
приобрели ряд специфических черт во 
внешнем облике людей, материаль-
ной культуре  — ​ в  зависимости от 
удельного веса местного населения 
и региональных особенностей. Наи-

более показательными в последующем стали отличия в женских украшениях и по-
гребальных обрядах. Именно по ним археологи смогли определить ареал расселе-
ния каждого из трех племенных объединений на территории Беларуси.

Примерно с X в. кривичи и дреговичи начали заселение Понёманья, где жили 
племена ятвягов и литвы (вдоль Нёмана). Однако ассимиляция балтов здесь проис-
ходила медленно, и эта территория оставалась смешанной балто-славянской зоной.

Таким образом, научные данные свидетельствуют о том, что этнотерриториаль-
ные общности кривичей-полочан, дреговичей, радимичей сформировались в ре-
зультате расселения славян и ассимиляции ими балтских племен.

Из «Повести временных лет»
…Сели славяне по Дунаю, где теперь земля Венгерская и Болгарская. От тех 
славян разошлись [славяне] по земле и прозвались именами своими от мест, 

на которых сели. Так одни, придя, сели на реке именем Морава и прозвались морава, 
а другие назвались чехи. А вот еще славяне: белые хорваты, и сербы, и хорутане. 
Когда волохи напали на славян дунайских, и поселились среди…, то славяне эти 
пришли и сели на Висле и прозвались ляхами, а от тех ляхов пошли поляки, другие 
ляхи — ​лутичи, иные — ​мазовшане, иные — ​поморяне… Так же и эти славяне пришли 
и сели по Днепру и назвались полянами, а другие — ​древлянами, потому что сели 
в лесах, а другие сели между Припятью и Двиною и назвались дреговичами, иные 
сели по Двине и назвались полочанами, по речке, впадающей в Двину, именуемой 
Полота, от нее и назвались полочане. Те же славяне, которые сели около озера Иль-
меня, назывались своим именем — ​славянами, и построили город, и назвали его 
Новгородом. А другие сели по Десне, и по Сейму, и по Суле, и назвались северянами…

О каких славянских племенах, расселившихся по территории Беларуси, 
сообщает летопись? Какая версия происхождения славянских племен на­
звана в документе?

Некоторые ученые считают, что радимичи также имели свое «княжение», 
поскольку киевский князь Владимир подчинил их в 984 г. при помощи во-
енной силы. Вместе с политической самостоятельностью радимичи, очевид-

но, были лишены и своего «княжения». Но они сохранили единство и связь со всей 
территорией Беларуси. Летописные «княжения» дреговичей и кривичей были само-
стоятельными центрами племен, управляемых князем, который полностью зависел 
от веча. В современной исторической науке все более укрепляется мнение, что 
племенные «княжения» являлись начальной формой государства.

Вспомните из изученного в 6 классе 
материала, какие особенности име-
ли украшения кривичанок, дрегови-
чанок и радимичанок.
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1. ��Что такое этногенез? От какого исторического периода можно отсчиты-
вать начало этногенеза белорусов?

2. ��Какие свидетельства присутствия балтов на территории Беларуси суще-
ствуют в исторической науке?

3. ��Составьте характеристику образа жизни балтов. Назовите причины из-
менений в их образе жизни.

4. ��Какие версии о влиянии балтов на этногенез белорусов существуют в на-
учной среде? Как вы считаете, почему ученые не могут прийти к единой 
точке зрения?

5. ��Каковы были взаимоотношения балтов и славян на территории Беларуси?
6. ��Охарактеризуйте этнотерриториальные общности, которые сформирова-

лись на территории Беларуси в VIII—IX вв. Заполните таблицу.

Название
Место  

проживания
Версии происхождения 

названия
Главный 

город

Самостоя-
тельность 
правления

Кривичи-
полочане

1) Кровные, родичи по крови;
2) от предка по имени Криве;
3) �от имени языческого пер

восвященника Криве-Кри
вейте;

4) �от балтского слова со зна
чением «левый»

Дреговичи 1) �От слова «дрыгва» — тря-
сина;

2) �от балтского слова со зна-
чением «влажный»;

3) �друзья, дорогие друг другу 
люди

Радимичи 1) �От вождя (предка) по име-
ни Радим;

2) �от балтского слова со значе-
нием «место жительства»

Составьте небольшое сообщение об одной из этнических общностей на 
территории Беларуси, используя информацию таблицы.

7. ��Подготовьте сообщение о регионе Беларуси, где когда-то проживали кри-
вичи, дреговичи или радимичи, с  обязательной исторической частью 
и описанием современного состояния этих земель. К сообщению подбери-
те иллюстрации.
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