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§ 12. Первая мировая война как рубежный период 
в европейской истории

Ключевая идея: по своим непосредственным и отложенным результатам, по 
глубине воздействия на развитие современного общества Первая мировая 
война не имела себе равных во всей предшествующей истории человечества.

Первая мировая война — одна из крупнейших в истории человечества. В ней 
участвовало 38 государств. Два военно-политических блока, создававшихся на 
протяжении нескольких десятилетий, противостояли друг другу. С одной стороны 
это были страны Антанты — Англия, Франция и Россия, с другой — Германия, 
Австро-Венгрия и их союзники — Центральные державы. Военные действия шли 
на суше на территории двух континентов (Евразия и Африка) и на море. На полях 
сражений воевало около 70 млн человек. Итогами войны стали гибель около  
10 млн человек, большие материальные потери всех воевавших стран. Война так 
и не разрешила всех противоречий между крупнейшими империалистическими 
странами, а стала предпосылкой для новой, еще более страшной и разрушитель-
ной Второй мировой войны.

Причины войны. Первая мировая война явилась результатом противоречий меж-
ду крупнейшими европейскими державами. Их соперничество из-за чужих терри-
торий и рынков сбыта привело к столкновению и сделало общемировой конфликт 
неизбежным. Лидеры промышленности, финансисты, фабриканты, на чьих пред-
приятиях производилось оружие, стремились получать всё более высокие прибыли. 
Политические деятели, выражавшие их интересы, ввергли мир в войну.

Мировой трагедии, разразившейся в 1914 г., предшествовали многочисленные 
военно-политические кризисы конца ХIХ — начала ХХ в. Крупнейшими из них 

были японо-китайская, англо-бурская, 
русско-японская и Балканские войны.

Непосредственным поводом к вой
не стало убийство 28 июня 1914 г. наслед-
ника австро-венгерского престола Фран
ца Фердинанда. Акт террора совершили 
члены подпольной организации (сербы 

Убийство Франца Фердинанда. Иллюстрация 
в итальянской газете «Доменика дель 
Коррьере» от 12 июля 1914 г.  
Художник А. Бельтраме
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по национальности, боровшиеся за присоединение Боснии к Сербии) в босний-
ском городе Сараево. Австро-Венгрия решила «проучить» прямо не причастную 
к террористическому акту Сербию и выдвинула ей невыполнимые требования. 
С этого времени и до начала военных действий Австро-Венгрия и Германия 
предъявляли странам Антанты только ультиматумы. 28 июля Австро-Венгрия 
объявила войну Сербии, рассчитывая на локальный военный конфликт. Россия, 
поддерживавшая Сербию и раньше, начала мобилизацию.

Даже в то время еще можно было избежать мировой войны. Однако Германия 
считала, что наступил благоприятный момент для того, чтобы расправиться 
с Францией на западе, пока медлительная Россия не развернула свои вооруженные 
силы на востоке. Она в ультимативной форме потребовала от России приостано-
вить мобилизацию и, не дожидаясь ответа, 1 августа 1914 г. объявила ей войну. 
Затем Германия предъявила ультиматум Бельгии, потребовав для своих войск 
свободного прохода к французской границе. Третьего августа Германия объявила 
войну Франции. Как только немецкие войска перешли бельгийскую границу, 
Великобритания 4 августа объявила войну Германии. Спустя два дня Австро-Вен-
грия объявила войну России. Путь к миру был отрезан. Европа на долгое время 
стала театром одной из самых кровавых битв в истории человечества.

Коалиции государств и районы военных действий в Первой мировой войне
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До наших дней не умолкают споры об ответственности за развязывание 
Первой мировой войны. Первоначально виновной считали Германию. Она на-
рушила нейтралитет Бельгии, гарантом которого являлась вместе с другими 
европейскими державами. Она же первой объявила войну Франции и России, 
начала активные военные действия на западе и по условиям Версальского мир-
ного договора была виновна в развязывании войны. Однако со временем стало 
ясно, что проблема ответственности намного сложнее, чем считалось первона-
чально. Большинство историков придерживаются точки зрения, что в развязы-
вании Первой мировой войны в той или иной степени виновны все главные ее 
участники.

Ход военных действий и основные сражения. Военный план Германии, разра-
ботанный под руководством начальника генерального штаба немецкой армии 
генерала А. фон Шлиффена, предусматривал кратковременную «молниеносную 
войну». Немецкое командование рассчитывало нанести сокрушительный удар по 
Франции, разгромить ее и все высвободившиеся вооруженные силы бросить на 
восток против России. Главным для Германии было не допустить войны на два 
фронта, не оказаться зажатой между своими противниками. Однако в первые же 
месяцы войны этот план потерпел крах.

Оккупировав Люксембург и большую часть Бельгии, оказавшей сопротивле-
ние агрессору, германские войска вторглись на территорию Северной Франции 
и стали быстро продвигаться к Парижу. Президент и французское правительство 
подготовились к переезду на юг. Судьба Парижа, да и всей Франции, казалось, 
висела на волоске. В это время русские войска вторглись на территорию Восточной 
Пруссии. И хотя они потерпели серьезное поражение под Танненбергом в августе 
1914 г., им все же удалось отвлечь внимание немцев от Западного фронта. Победа 
на востоке осложнила позиции Германии на западе.

Величайшая битва с участием шести англо-французских и пяти немецких 
армий (всего около 2 млн человек) произошла 5—12 сентября 1914 г. на реке Мар-
не. Немцы потерпели поражение. В ходе последующих кровопролитных сражений 
линия фронта постепенно стабилизировалась, растянувшись от швейцарской 
границы до Северного моря. Война на Западном фронте приобрела позиционный 
характер. Таким образом, германский план «молниеносной войны» провалился, 
Германии пришлось воевать на два фронта.

После вступления в войну Турции (октябрь 1914 г.) и Болгарии (сентябрь 
1915 г.) на стороне германского блока и  Италии (апрель 1915 г.) на стороне  
Антанты образовались новые фронты в Закавказье, Месопотамии, Сирии, в рай-
оне пролива Дарданеллы и на юге Европы. Однако наибольшее значение по-преж
нему имели Восточный и Западный фронты. Центр военных действий постоянно 
перемещался то с запада на восток, то с востока на запад.
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В 1915 г. основные тяготы войны несла 
Россия, обеспечив Франции и  Англии 
столь необходимую им передышку. В кам-
пании 1916 г. немцы активизировали свои 
действия на Западном фронте. Сражения 
были упорными и кровопролитными. В ре-
зультате тяжелых боев в районе Вердена 
с 21 февраля по 18 декабря 1916 г., получив-
ших название «верденской мясорубки», обе 
стороны потеряли около 1 млн человек. 
Летом — осенью того же года англо-фран-
цузские войска безуспешно пытались про-
рвать оборону противника на реке Сомме, 
потеряв около 800 тыс. человек. Положение 
союзных армий облегчалось военными 
действиями на Восточном фронте. Особен-
но большое значение имела наступательная 
операция русских войск под командовани-
ем А. А. Брусилова против австро-герман-
цев, которые понесли большие потери — 
около 1,5 млн человек убитыми, ранеными 
и пленными.

После этих невиданных по масшта-
бам сражений произошел коренной пере-
лом в ходе Первой мировой войны. Со 
вступлением в  войну США 6 апреля 
1917 г. на стороне Антанты стратегиче-
ская инициатива перешла к последней.

Тем не менее население всех воюю-
щих стран выступало против войны. Об 
этом свидетельствуют подъем пацифист-
ского, социального и  национального 
движений, факты братания на фронтах. 
3 марта 1918 г. в Брест-Литовске боль-
шевистское правительство Советской 
России заключило сепаратный мир 
с Германией и ее союзниками. Однако 
отсутствие второго фронта не спасло их 
от поражения.

Лубок «Геройский подвиг и гибель знаменитого 
летчика штабс-капитана П. Н. Нестерова». 

Литография И. Я. Виноградова. 1914 г.

Окопная война. Британские  
пехотинцы во время битвы на Сомме.  

1916 г.
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После высадки войск США во Франции (март 1918 г.) и общего наступления 
под командованием французского маршала Ф. Фоша Германия вынуждена была 

перейти к тотальной обороне. Военные 
поражения, экономическая разруха, на-
конец, свержение монархии (9 ноября 
1918 г.) в результате революционного вы-
ступления рабочих и солдат вынудили 
Германию капитулировать 11 ноября 
1918 г. Перед державами-победительни-
цами встал вопрос о  том, каким быть 
миру в Европе.

Новый облик войны. Некоторые фак-
торы изменили традиционный характер 
войны. Прежде всего сыграл роль научно-
технический прогресс, приведший к соз-
данию оружия массового поражения.  
Зачастую уже не мужество солдат, а огне-
вая мощь стала решать исход сражений. 
Применение тяжелых орудий, пулеметов, 
танков, самолетов, отравляющих газов 
и подводных лодок значительно расши-
ряло границы военных действий, неверо-
ятно увеличивало количество убитых 
и раненых. Всего в годы Первой мировой 
войны было убито или умерло от ран око-
ло 8,5 млн солдат и офицеров.

Большое значение приобрел тыл. 
Экономика воюющих держав в годы вой
ны работала только на ее нужды. Произ-
водство оружия, особенно новых видов 
вооружения, достигло невероятных раз-
меров. Только в Великобритании воен-
ные расходы в  1918 г. составляли 80 % 
государственного бюджета. Таким обра-
зом, огромные людские ресурсы исполь-
зовались для нужд фронта. Война повли-
яла на судьбы не только солдат, но и зна-
чительной части населения, особенно 
женщин. Многие из них стали вдовами, 

Антверпен стал первым в истории городом, 
подвергшимся бомбардировкам с воздуха. 

Открытка. 1914 г.

Британские солдаты, пострадавшие  
от химической атаки германской армии.  

Апрель 1918 г.

 Подводная лодка «Дельфин»,  
построенная по проекту И. Г. Бубнова
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а некоторые были вынуждены занять ме-
сто у станка.

Эпоха вооруженных конфликтов, огра-
ниченных несколькими полями сражений, 
безвозвратно ушла в прошлое.

В условиях тотальных военных дей-
ствий особое значение приобрела пропа-
ганда войны. Повсюду в  листовках, на 
афишах и почтовых открытках создавался 
положительный образ отечества и всяче-
ски очернялся враг. Работа пропагандист-
ской машины воюющих государств стала 
исключительно совершенной в годы Вто-
рой мировой войны.

Итоги войны. Первая мировая война коренным образом изменила облик Ев-
ропы. Распались четыре империи: Османская, Австро-Венгерская, Германская 
и Российская. Россия оказалась ввергну-
той в хаос революции и Гражданской вой
ны. Возникло Советское государство во 
главе с большевистским правительством. 
Австрия и Германия стали республиками. 
На территории Европы образовались но-
вые государства, добились независимости 
Польша, Чехословакия, Югославия, Лат-
вия, Литва, Эстония и Финляндия. На об-
ломках Османской империи были образо-
ваны Турецкая республика и ряд арабских 
государств, оказавшихся под контролем 
Англии и Франции. Все германские колонии были поделены между странами 
Антанты.

Первая мировая война привела к концу европейской гегемонии. Центрами 
политической силы в мире стали Соединенные Штаты Америки и Советская 
Россия. Война не разрешила всех противоречий между великими державами, что 
привело человечество ко Второй мировой войне.

1. �Охарактеризуйте военно-политические блоки, которые сложились к на-
чалу Первой мировой войны. Что их объединяло? Какие цели они пре-
следовали? Почему статья 231 Версальского мирного договора всю от-
ветственность за развязывание войны возложила на Германию и ее со-
юзников?

Прочитайте роман немецкого писателя 
Эриха Марии Ремарка «На Западном 
фронте без перемен». Почему эту кни-
гу называют манифестом «потерянно-
го поколения»? Что нового для понима-
ния Первой мировой войны дает это 
художественное произведение?

Пулемет Х. Максима (или просто «максим») 
образца 1910 г.  Широко применялся в годы 

Первой мировой войны
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2. Составьте обобщающую таблицу «Первая мировая война».

Хронологические рамки

Причины войны

Характер войны

Повод

Основные участники

Общее количество стран, 
принявших участие в войне

Общий ущерб от войны

3. �Первая мировая война повлияла на активизацию научной деятельности: 
были изобретены не только новые виды вооружения, но и большое количе-
ство вещей, которые могли использовать люди в повседневной жизни. Ка-
кие полезные изобретения получило человечество?

4. �Как изменилась карта Европы после Первой мировой войны? Какое влия-
ние оказала война на нравственно-психологическое состояние общества?

5. �Обобщите свои знания о войнах в мировой истории: сформулируйте опре-
деление понятия «война», укажите причины возникновения войн, проведи-
те классификацию войн, определите их последствия.

6. �Назовите непосредственные итоги Первой мировой войны. Каковы ее от-
ложенные результаты?

Можно ли было избежать Первой мировой войны? Какие условия существовали 
для этого? Почему война все же была развязана?

Все исторические события взаимосвязаны и взаимообусловлены, поэтому ос-
новной задачей при изучении истории является установление причин, привед-
ших к  тому или иному историческому явлению. Причинность в  историческом 
процессе отражает связь между событиями. Причина — это явление, вызываю-
щее, обусловливающее возникновение другого явления; результат действия 
причины — следствие. Причина представляет собой совокупность предпосылок 
и поводов. В предпосылках находят отражение определенные исторические за-
кономерности, подразделяемые на внутренние и внешние, субъективные и объ-
ективные. Помимо предпосылок в структуре причинности важное место занима-
ет повод, который выступает в качестве событийного проявления имеющихся 
причин.
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Из работы А. М. Зайончковского «Мировая война 1914—1918 гг.» (1924)
Мировая война закончилась… Участники ее разделились на победителей и побеж-
денных. Одна Россия решительно отказалась разделить участь тех или других…
Факторов, решивших участь мировой войны, много.
1. �Изменившееся экономическое положение Германии … не позволило герман-

скому командованию осуществить идею плана Шлиффена…
<…>

3. �Грубая политическая ошибка германского правительства, не подготовившего 
войну против своего главного противника — Англии.

4. �Необоснованный расчет германского командования на то, что при помощи подвод
ной войны она сможет блокировать Англию. … При существовавших междуна-
родных экономических отношениях Германия неограниченной подводной войной 
бросила вызов нейтральным странам и вызвала нового противника — США.

5. �Распыление германских сил и  средств между своими союзниками, которые 
уже через полгода войны могли держаться только за счет ее помощи и со сво-
ей стороны не оказывали ей решительной поддержки…

6. �Германское правительство и ее политические деятели не понимали, что при клас-
совых противоречиях, обострявшихся в силу экономической разрухи и неудач вой
ны, брошенный большевиками лозунг о  перерастании мировой войны в  войну 
Гражданскую, после России, был особенно близок к осуществлению в Германии.

Вот те основные факторы, в результате действия которых мировая война … приняла 
затяжной характер, что, в свою очередь, наметило вероятность ее конечного исхода.
Почему Россия не оказалась ни в числе победителей, ни в числе побежденных? 
По каким причинам Германия не смогла закончить войну в короткие сроки? Ка-
кие факторы выделил А. М. Зайончковский? Какие факторы добавили бы вы?

ИССЛЕДОВАТЕЛИ ИСТОРИИ И ОБЩЕСТВА

Андрей Медардович Зайончковский (1862—1926) родился в  се-
мье потомственных дворян Орловской губернии. Образование полу-
чил в Орловской военной гимназии имени Н. И. Бахтина, Николаев-
ском инженерном училище и Академии Генерального штаба. Добро-
вольно вступил в ряды Красной армии. Участвовал в русско-японской 
и Первой мировой войнах. Генерал А. А. Брусилов считал А. Зайонч-
ковского умным генералом, одним из лучших военачальников,  
который к тому же являлся крупным военным теоретиком и авто-
ром большого числа работ, среди которых «Восточная война 
1853—1856 гг. в связи с современной ей политической обстанов-
кой», «Оборона Севастополя», «Мировая война 1914—1918 гг.». Все 
его военно-исторические труды представляют первую обработку ар-
хивных материалов с использованием зарубежных источников и являются ценными по со-
бранному в них богатому фактическому материалу, изложенному в весьма сжатой форме.
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Обобщение по разделу I
1. Охарактеризуйте политическую карту мира после Венского конгресса. Ка-

кие изменения произошли к концу XIX в.? Какие исторические события и явления 
привели к этому?

2. XIX столетие историки характеризуют как век революций, капитализма, на-
ционализма, век цивилизации и культуры. Имеют ли под собой основания названные 
характеристики? Приведите аргументы. Какие характеристики добавили бы вы?

3. Составьте обобщающую таблицу «Революции и революционные движения 
XIX в.». Имеют ли они общие черты? Почему для достижения поставленных целей 
в XIX в. часто использовались революционные методы?

Годы Страна Цели Результат

4. Какой период в истории России и Японии называют периодом «великих 
реформ»? Сравните реформы, проведенные в России и Японии в ХІХ в. Какое 
влияние они оказали на последующее развитие этих стран?

5. Что характеризует индустриальную цивилизацию? Какие основные этапы 
прошло человечество на пути к индустриальной цивилизации?

6. Среди войн Нового времени можно выделить колониальные войны, войны 
за гегемонию, гражданские войны, национально-освободительные войны. При-
ведите примеры.

7. Напишите эссе на одну из представленных тем: «История ничему не учит, 
а только наказывает за незнание уроков»; «Объективная история: миф или реаль-
ность»; «Vae Victis»; «Последние российские императоры: реформаторы и контр
реформаторы»; «Европейский колониализм XIX в.».

8. Приведите примеры произведений художественной литературы и игрово-
го кино, в которых отражена история XIX – начала ХХ в. На примере развития 
искусства покажите, что история в ХІХ в. приобрела мировой характер.

9. Как соотносятся между собой понятия «исторический факт» и «историческое 
событие»? Всякое ли событие, произошедшее в истории, можно назвать историче-
ским? Означает ли знание большого количества исторических фактов знание истории?

10. Из записки бывшего министра иностранных дел России П. Н. Дурново 
императору Николаю ІІ. Февраль 1914 г.

Нельзя не предвидеть, что, при исключительных условиях надвигающейся обще-
европейской войны, таковая, опять-таки независимо от ее исхода, представит смер-
тельную опасность и для России, и для Германии. По глубокому убеждению, … в по-
бежденной стране неминуемо разразится социальная революция, которая, силою 
вещей, перекинется и в страну-победительницу.

Какие основания были у автора записки для высказанного прогноза развития 
событий? Насколько точен был прогноз?
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