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2. La principal ventaja del matrimonio es que proporciona se-
guridad econуmica.

3. En nuestros dнas la razуn principal del matrimonio es tener 
hijos.

4. Aunque el matrimonio funcione mal es preferible estar ca-
sado a no estarlo.

5. Los que quieran tener hijos deberнan casarse.
6. Un solo progenitor (padre o madre) puede criar a un hijo 

tan bien como el padre y la madre juntos.
7. Estб bien que los que componen una pareja vivan juntos 

aunque no tengan intenciуn de casarse.
8. Para una pareja que tiene intenciуn de casarse es una bue-

na idea vivir antes juntos.
9. Cuando una pareja no parece ser capaz de solucionar sus 

problemas, es mejor el divorcio.
10. Las personas que nunca han tenido hijos llevan vidas 

vacнas.
11. Cuando hay hijos de por medio, los padres no deberнan se-

pararse aunque no se lleven bien.
12. Un matrimonio no deberнa separarse aunque no se lleve 

bien, incluso si no tiene hijos.
13. Tener hijos limita demasiado la libertad de los padres.
14. Las relaciones prematrimoniales no son buenas.

Lección 2. ¿Más vale estar solo que mal 
acompañado?

GR. 4. Oraciones subordinadas de condición (condicionales) II

1.  Lee las opiniones de personas que viven solas y anota las 
ventajas y los inconvenientes de su situación que comentan. Des-
pués, compara tus anotaciones con las de un compañero. Encuen-
tra las condicionales II, recuerda su uso.

їSolos o independientes?

Ser soltero en Espaсa ya no es lo que era y una de las pruebas 
de ello es que cada vez hay mбs gente que vive sola. A travйs de 
los testimonios de varias personas, analizaremos los porquйs de 
este fenуmeno y cуmo se lleva la solterнa hoy en dнa.
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Marcela, 37 aсos. Divorciada.
Yo, si pudiera elegir, en lugar de estar 

sola, preferirнa estar bien con alguien. Al 
principio fue muy duro no tener pareja. Ga-
nas libertad, pero pierdes otras cosas. Lo me-
jor es que me siento mбs relajada y disfruto 
mucho de la relaciуn con mis hijos. Eso sн, 
como madre, tengo otras responsabilidades y 
cuando pienso en si volverй a encontrar a al-
guien, me doy cuenta de que mis exigencias son mucho mayo-
res. Me he vuelto mбs autosuficiente y mбs desconfiada, pero 
no renuncio a la idea de compartir de nuevo mi vida con otra 
persona.

Ignacio, 47 aсos. Divorciado.
Si tuviera que elegir entre solo o mal 

acompaсado, me quedarнa con la primera 
opciуn. Ahora me toca estar solo y lo acepto. 
Llevo diez aсos sin pareja y esa soledad me 
permite tomar decisiones sin pensar en otra 
persona. Lo de perder la cabeza por alguien 
es parte del pasado.

No es que me aнsle del amor, lo que pasa 
es que no lo busco como lo hacнa cuando era 
mбs joven. Tengo muchas parejas a mi alrededor y no siento en-
vidia por ninguna de ellas. Pero si encontrara una nueva pare-
ja, volverнa a formar una familia.

Carmen, 35 aсos. Soltera.
No quiero renunciar a nada por estar con 

otra persona. Llevo muy bien la solterнa. En 
estos tiempos es diferente, de hecho, ser sol-
tero estб de moda. Los solteros somos una co-
munidad y es fбcil encontrar clubes para 
conocer gente y hacer cosas juntos. Ademбs, 
sй que si estuviera en pareja, no harнa mu-
chas de las cosas que hago. Reconozco que a 
veces echas de menos el cariсo, organizar cosas con otra perso-
na, tener una familia… En realidad, estoy dбndole vueltas a la 
idea de formar mi propia familia yo sola. Soy muy independien-
te y decidida, sй lo que quiero y asн me siento plena.
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Beltrбn, 60 aсos. Viudo.
He aprendido a ser feliz solo; no necesito 

a nadie que llene mi vida. Con el tiempo me 
he dado cuenta de que soy una persona muy 
independiente y estoy muy bien asн. Estar 
solo no es una tragedia, al contrario, es una 
oportunidad para conocerte y aceptarte como 
eres. Por supuesto, me gustarнa encontrar a 
alguien que me quisiera, que compartiera in-
tereses conmigo. Me apetece encontrar a alguien con el que re-
cuperar la complicidad propia de los que viven juntos por amor. 
Pero, por otro lado, disfruto conociendo gente y experimentan-
do cosas nuevas. Ademбs, soy muy consciente de que no puedo 
recuperar lo que perdн.

Vivir solo

Ventajas Inconvenientes

Puedes conocer a mucha gente …

2.  ¿Te identifi cas con algunas de las afi rmaciones de estas 
personas? Coméntalo con tus compañeros.

3.   Completa con las formas verbales correspon-
dientes. Escanea o clica el código QR para hacer la tarea. 
Escucha para verifi car la respuesta.

1. їSi (vosotros, poder)… cambiar algo, lo (hacer)…?
2. Si (yo, querer)… verte, te (visitar)…
3. Si (yo, estar)… preparado, no (tener)… problemas.
4. Si no nos (tъ, mentir)… tan a menudo, te (nosotros, creer) …
5. Si yo (saber)… conducir, me (comprar)… un coche.
6. Si no (ellos, estar)… enfermos, (estar)… aquн.
7. Si (hacer)… buen tiempo, (nosotros, ir)… a montar en bicicleta.
8. Si йl no (ser)… alйrgico a la leche, (tomar)… capuchino to-

dos los dнas.
9. Si ella (saber)… cocinar, (hacer)… una tarta grande.

10. Sй que si (vosotros, poder)…, me (defender)…
11. Si ella (vivir)… sola, cada dнa (levantarse)… temprano.
12. Si no (nosotros, deber)… trabajar, (viajar)… toda la vida.
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13. Si (tъ, poder)… traerme un par de recuerdos, (ser)… genial.
14. Si yo (tener)… un buen trabajo, (estar)… feliz.
15. Estamos seguros de que si no (ellos, estar)… cansados, nos 

(acompaсar)…
16. Si nuestros padres (vivir)… cerca, (nosotros, ir)… a verlos 

cada dнa.
17. Si (tъ, ser)… mбs valiente, (pedir)… su mano.
18. Si (nosotros, tener)… un coche, no (tomar)… el metro.
19. Si no (yo, comprender)… algo, lo (preguntar)…
20. Si tъ (tener) cafй, me (tomar)… una taza.
21. Si vosotros (estudiar)… mбs, no (tener)… problemas con la 

universidad.
22. Si no te (yo, conocer)…, (pensar)… que eres un maleducado.
23. Si (vosotros, tener)… mбs tiempo, nosotros os (invitar)… 

al cine.

4.  Piensa y di si estás de acuerdo o no. ¿Qué opina tu com-
pañero/a?

1. Si yo tuviera pareja, estarнa mбs seguro/a.
2. Si no estuviera solo, me sentirнa mucho mejor.
3. Si me enamorara, podrнa hacer muchas cosas para mi pareja.
4. Si estuviera solo, estarнa mбs tranquilo/a.
5. Si no tuviera pareja, tendrнa menos problemas.
6. Si estuviera enamorado/a, pensarнa mucho en mi pareja.
7. Si no estuviera enamorado/a, razonarнa mejor.
8. Si estuviera solo/a, tendrнa mбs tiempo libre.
9. Si estuviera libre, serнa mбs feliz.

10. Si me enamorara, harнa todo lo posible para formar una 
familia feliz.

5.  Elige la forma correcta de los verbos.

1. Si conociera / conocerнa mejor a la muchacha, serнa / fuera
mбs fбcil elegir un regalo personal.

2. Me sintiera / sentirнa feliz, si podrнa / pudiera compartir mi 
alegrнa contigo.

3. No tuvieras / tendrнas ningъn problema, si hablaras / hab-
la rнas claro con tu pareja.

4. Si tuviera / tendrнa vergьenza, no ofenderнa / ofendiera a 
su novia.
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5. Si perdonaras / perdonarнas mбs a menudo, disfrutarнas / 
disfrutaras mбs de la vida.

6. Si compartiйramos / compartirнamos todo, nuestras fami-
lias serнan / fueran mбs felices.

7. Si fueras / serнas mбs sincero/a, tu pareja sufrirнa / sufrie-
ra menos.

8. Si me enamorarнa / enamorara, harнa / hiciera muchas lo-
curas.

6.  Mira la presentación y completa según el modelo.

7.  En parejas, decidid si existe un perfi l típico de las perso-
nas que viven solas. ¿Cuál es? Tomad notas y, luego, comparadlas 
con la información de esta página web de singles.

Un single no es mбs que un soltero, pero la palabra espaсola 
puede tener significados negativos (soledad, falta de com pa-
снa…). Por ese motivo, se prefieren nuevos tйrminos para de-
signar a las personas que forman este grupo social: “los 
independientes”, “los neosolteros”, etc.

En cualquier caso, asн son:
 Tienen entre 30 y 55 aсos.
 La mayorнa vive en la ciudad o cerca de nъcleos urbanos.
 Algunos son singles por vocaciуn o por decisiуn propia, 

porque dan preferencia a su carrera profesional; otros lo son 
por causas ajenas a su voluntad: muerte de la pareja, divorcio, 
dificultad para encontrar una pareja estable…

 Poseen un alto nivel cultural y adquisitivo. Profesional-
mente son personas cualificadas.

 Gastan mucho dinero en viajes, productos de belleza, artн-
culos de lujo y ocio en general.

 Pagan con tarjeta y suelen comprar por internet.
 Son muy independientes, competentes, seguros de sн mis-

mos, amantes del riesgo y se preocupan por su imagen.
 Son sociables y buscan en internet nuevas formas de rela-

cionarse: chats, foros…
 En Estados Unidos algunos singles llevan un anillo con un 

diamante en su mano derecha, no solo como sнmbolo de pertene-
cer al grupo, sino tambiйn de su poder adquisitivo.
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8.  En grupos discutid las ventajas o las desventajas de estar 
libre.

Modelo:

En pro

Si yo estuviera solo/a, no 
tendrнa que pensar en 
otra persona.

En contra

Si yo estuviera solo/a, me faltarнa 
alguien a mi lado para compartir 
mis alegrнas o tristezas.

9.  Cuenta sobre las ventajas y las difi cultades de vivir solo/a.

Lección 3. Tu media naranja
1.  ¿Estás preparado para vivir en pareja? Contesta a las pregun-
tas de este test para saberlo. Comenta la respuesta con tus com-
pañeros.

1. Para ti, los componentes de una pareja son como …

a. el cielo y el infierno;
b. el cafй y la leche;
c. dos gotas de agua.

2. Si estuvieras en casa esperando que tu pareja acabara de 
arreglarse para salir y estuviera tardando muchнsimo …

a. le darнas un beso y te irнas;
b. le ayudarнas para ir mбs rбpido;
c. te pondrнas a ver la tele y le dirнas que se tomara su tiempo.

3. En tu dнa de cumpleaсos te sentirнas feliz si tu pareja …

a. te regalara algo muy, muy caro;
b. te llevara al lugar donde os conocisteis, serнa muy 

romбntico;
c. colgara carteles por la ciudad diciendo que no puede vi-

vir sin ti.

4. Si tuvieras problemas con tu pareja …

a. buscarнas las causas, el origen de la situaciуn;
b. analizarнas las consecuencias de la situaciуn;
c. le propondrнas dirigirse a una consulta del psicуlogo.
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5. Si descubrieras una infidelidad …

a. cometerнas tъ otra para compensar;
b. se lo echarнas en cara constantemente;
c. lo olvidarнas para siempre.

6. Si pudieras planificar un viaje perfecto …

a. preferirнas ir solo/a y asн conocerнas gente durante el 
viaje;

b. darнas la vuelta al mundo con tus amigos y pasarнas unos 
dнas con tu pareja;

c. te llevarнas a tu pareja a un lugar fantбstico.

Resultados:

Mayorнa de A: La idea de pareja perfecta no va contigo. 
Aceptas ciertos compromisos siempre que no interfieran 
en tu libertad. Necesitas que nadie mбs que tъ controle tu 
destino.

Mayorнa de B: Eres realista y dudas a la hora de lanzarte 
a la vida en pareja. El juego de seducciуn te atrae y te angus-
tia. Evitas el conflicto.

Mayorнa de C: Quieres y sabes apasionarte por la persona 
que vive contigo. Vivir en pareja te reafirma y te da energнa 
porque compartнs proyectos comunes.

GR. 4. Oraciones subordinadas de condición (condicionales) II

2. Continúa la cadena lógica.

Si (estar) estuviera solo, (buscar) buscarнa pareja a travйs 
de anuncios en el periуdico. Si (encontrar)… mi media naranja 
no (tener)… miedo de expresar mis sentimientos. Si (enamorar-
se)…, (estar)… siempre a su lado. Si (estar)… siempre a su lado, 
(compartir)… todo con mi pareja. Si nosotros (compartir)… los 
gustos (viajar)… juntos. Si (conocernos)… bien, (formar)… una 
pareja ideal. Si (ser)…una pareja ideal (formar)… una familia. 
Si (formar)… una familia (tener) …hijos. Si (tener)… hijos (te-
ner)… otras responsabilidades. Si (tener)… otras responsabili-
dades, (dejar)… de ser egoнstas.
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