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Es uno de los trabajos mбs demanda-
dos por los estudiantes: servicios de co-
midas rбpidas. Carlos lleva tres aсos y 
piensa continuar repartiendo pizza hasta 
que acabe sus estudios. Para entonces le 
gustarнa trabajar en Telepizza, pero ya 

con un contrato fijo. Escalando puestos. Sueсa con “formar 
parte del Departamento de Mбrketing, que es lo que estoy estu-
diando y, ademбs, en mi facultad tienen un convenio para reali-
zar las prбcticas en esta empresa”. Tambiйn reconoce que no 
puede estar quieto: “Ademбs de llevar pizzas, me meto en la co-
cina y realizo todo el trabajo de tienda”. A sus 21 aсos ha madu-
rado muy rбpidamente y es muy responsable: “Vivo con mi 
familia. El dinero me sirve para mis caprichos, yo trato de ayu-
dar como puedo en casa, porque bastante tienen que pagarme la 
carrera en una universidad privada. Por ejemplo, el mes que co-
bro mбs, intento pagar algъn que otro gasto”. Orgulloso de su 
independencia econуmica: “No tengo horarios fijos. Hay que 
cumplir una serie de horas al mes y, como estudio por las 
maсanas, suelo venir por las noches”. A Carlos no le cuesta tra-
bajo compaginar tareas. Tanto es asн que nunca ha tenido que 
pedir vacaciones.

29.  Lee el texto, y di quién puede ayudar a elegir la profesión. 
Comenta ¿por qué a los alumnos les gustaría elegirla?

ўSerй torero!

Por el despacho del psicуlogo del Colegio Pнo Baroja pasaron 
aquella maсana cinco alumnos, dentro del programa de 
orientaciуn profesional. El psicуlogo les hacнa una entrevista 
para ayudarlos a determinar su vocaciуn.

– Lo que me gustarнa es ser torero, – dijo el 
primer alumno. – No hay cosa que mбs me ilusio-
ne que verme vestido con el traje de luces. El dнa 
que llegue a ser matador cortarй cuatro orejas y 
dos rabos.

– Yo voy a ser futbolista, – dijo el segundo – Me 
veo con la camiseta del equipo nacional, jugando la 
final del Campeonato del Mundo y marcando el gol de 
la victoria...
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– Serй actriz de cine y no me voy a conformar con el 
cine espaсol, me irй directamente a Hollywood y con 
mi segunda o tercera pelнcula ganarй el Уscar... – dijo 
la tercera alumna.

– Lo mнo es la уpera, – confesу la cuarta alum-
na –. No habrб soprano como yo. Debutarй en el 
Teatro Real de Madrid con La Traviata y harй que 
el mundo se olvide de la Callas o la Caballй. El mun-
do solo hablarб de la Martнnez...

– Yo, – dijo tнmidamente el quinto alumno, – si puedo y me 
dejan, voy a ser – apoderado1 de un torero famoso, o entrena-
dor del mejor futbolista, o representante de una gran actriz 
o de una soprano.

30.  Contesta a las preguntas.

1. їPor quй los alumnos fueron al despacho del psicуlogo?
2. їQuй aspiraciones tienen los primeros cuatro alumnos?
3. їQuй dice el quinto?

31.  Las ETT (Empresas de Trabajo Temporal) son agencias 
intermediarias entre las empresas que necesitan trabajadores y las 
personas que buscan un trabajo. Escucha las experiencias de dos 
jóvenes “trabajadores temporales” y contesta a las preguntas.

A.
1. їCuбnto tiempo lleva Fernando trabajando en la tienda del 

aeropuerto?
2. їQuй trabajo hace y quй horario de trabajo tiene?
3. їQuй es lo que le parece positivo del funcionamiento de la ETT?
4. їCuбl es la parte negativa del funcionamiento de la ETT?
5. їCуmo era su trabajo anterior?

B.
1. їQuй trabajo realiza Marta y quй horario de trabajo tiene?
2. їQuй trabajo le ofrecieron en primer lugar?
3. їCuбl es el aspecto negativo, segъn Marta, de las ETT?
4. їQuй es lo que le gusta de las ETT?

1 apoderado – директор или продюсер / дырэктар альбо прадзюсар
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32.  Interpreta la actitud del último chaval (es perezoso o pa-
sivo, es realista, no tiene aspiraciones personales, quiere tomar el 
pelo1 a sus compañeros, etc.).

33.  Escanea o clica el código QR, mira el vídeo y 
cuenta qué profesiones eligen los jóvenes y por qué.

34.  Piensa y explica cómo comprendes estos términos. ¿Pue-
des dar ejemplos de estas profesiones? 

1. Las profesiones con mбs futuro.
2. Los trabajos peor pagados.
3. El trabajo mбs interesante.
4. El trabajo mбs aburrido.
5. La profesiуn que genera mбs estrйs.
6. La profesiуn mбs arriesgada (peligrosa, de riesgo).

35.  ¿Cuál de estas profesiones tiene más futuro? Lee la 
información, elige una profesión que te atrae y di en qué campo 
podrán trabajar estos especialistas.

Los trabajos con mбs futuro en Espaсa en 2021

Especialista en inteligencia artificial
El nъmero de profesionales que se presentan como especia-

listas en inteligencia artificial ha crecido muchнsimo, situando 
este perfil en el primero del ranking: caracterizado por habili-

1 tomar el pelo – подшутить / пажартаваць
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dades especнficas se estб incorporando de manera rбpida a sec-
tores tan consolidados como el de las tecnologнas de la 
infor maciуn o la programaciуn informбtica.

Ingeniero de robуtica
Los ingenieros robуticos son perfiles fundamentales con 

gran presencia en los entornos altamente industrializados como 
la aviaciуn, la automociуn o la industria aeroespacial. Son sec-
tores muy dinбmicos y competitivos y muy orientados a la 
innovaciуn para mejorar, agilizar y optimizar sus operaciones.

Especialista en ciberseguridad
La seguridad en las organizaciones se ha convertido en un 

elemento clave no solo para cumplir con los requerimientos le-
gales, sino para mantener una buena reputaciуn en el mercado 
protegiendo datos privados, confidenciales y estratйgicos. Eso 
explica que el nъmero de expertos ha aumentado un 60,01% 
con respecto al aсo pasado. Perfiles muy tйcnicos y con gran ca-
pacidad para actualizarse de manera permanente en un sector 
tan expuesto a los cambios.

Tres primeras profesiones serбn muy bien pagadas, el sala-
rio serб alrededor de unos mil € al mes.

Especialista en atenciуn al cliente
Las actividades comerciales siguen dinamizando el merca-

do, como lo expresa el hecho de que los especialistas en atenciуn 
al cliente son muy demandados. Conocimiento tйcnico y buenas 
capacidades relacionales, estratйgicas y comunicativas son cla-
ves para posicionarse de manera diferencial en el mercado, que 
abarca cada vez mбs sectores, desde la telefonнa a la banca.

Mйdico alternativo: a diferencia de la medicina clбsica, tra-
ta no solo la enfermedad, sino que intenta mejorar el estado ge-
neral de salud fнsica y mental.

Ayudante domйstico: es el sustituto de los padres cuando 
estos trabajan fuera del hogar. Ademбs se encarga de las labo-
res de limpieza, de la organizaciуn de la economнa familiar, de 
la educaciуn y cuidado de los niсos…

Cuidador de ancianos: cuida y entretiene en casa a las perso-
nas mayores que no pueden ser atendidas por su familia.

Asistente tйcnico: es reparador de todos los electro do mйs-
ticos y aparatos electrуnicos del mercado. Trabaja las 24 ho ras 
del dнa, incluso los festivos.
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36.  Escucha las opiniones de dos personas en una encuesta 
sobre el trabajo y di qué prefi ere cada uno/a y por qué. Elige las 
ventajas y desventajas de estos tipos de trabajo.

37.  Di tú opinión cómo te gustaría trabajar y por qué.

38.  Lee la información sobre un aspecto del ámbito laboral en 
la sociedad española y di si te gustaría hacer algún trabajo de este 
tipo y por qué. ¿Existe esta posibilidad?

El trabajo en diferentes etapas de la vida

Cada vez hay mбs estudiantes que trabajan en su tiempo li-
bre para ganar algo de dinero al mismo tiempo que realizan sus 
estudios. Suelen ser trabajos por horas o a tiempo parcial. No 
ganan mucho dinero, pero tampoco tienen que trabajar muchas 

horas. Podemos ver a jуvenes cuidando niсos 
en los parques o repartiendo pizzas por las ca-
lles de las ciudades. La situaciуn cambia 
cuando se hacen mayores o acaban sus estu-
dios. Entonces los jуvenes quieren trabajos 
mбs estables, a tiempo completo, y, por su-
puesto, con un salario mбs alto.

Mientras buscas trabajo en el oficio que has estudiado, pue-
des apuntarte al paro. Desde allн tambiйn te pueden llamar para 
un trabajo y, ademбs, mientras tanto, tienes opciуn de apuntar-
te a los cursos formativos que se imparten.

Para conseguir una buena carre-
ra profesional no solo se trata de te-
ner tнtulos acadйmicos. Hay otras 
cosas muy necesarias y valoradas 
por las empresas como pueden ser 
tu capacidad de innovaciуn, la for-
ma que tengas de trabajar en equi-
po, tu manera de comunicar, etc. їY cуmo se consigue todo 
esto? Pues viviendo, trabajando y adquiriendo experiencias.

39.  Di si conoces a uno/a que realiza alguno de estos tipos de 
trabajo. ¿Qué otros trabajos pueden realizar los jóvenes (al menos 
durante las vacaciones)?
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