
§ 1. Прагрэс і рэгрэс 
у сацыяльным развіцці
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Грамадскі прагрэс і яго крытэрыі. Чалавечае грамадства як 
складанаарганізаваная сістэма, здольная да самаразвіцця, ха-
рактарызуецца вялікай разнастайнасцю сацыяльных структур 
і сістэм, а таксама выключнай дынамічнасцю і альтэрнатыўнасцю 
развіцця. У навуцы важнае месца займае праблема накіраванасці 
змен, якія адбываюцца ў грамадстве, ідэя прагрэсіўнага развіцця 
грамадства.

Прагрэс (ад лац. progressus — рух наперад) — паступальны рух 
да лепшага, больш складанага, дасканалага, ад ніжэйшых сту-
пеняў да вышэйшых. Грамадскі прагрэс — гэта пераход ад менш 
дасканалых форм чалавечай дзейнасці да больш дасканалых. 
Паступальнае развіццё азначае не толькі колькасныя, але і якас-
ныя змены, з’яўленне новых спосабаў арганізацыі грамадска-
га жыцця для дасягнення ўсеагульнага дабрабыту і росквіту. 
Напрыклад, прагрэсіўным змяненнем з’яўляецца адмена сістэмы 
грамадскіх стасункаў, пры якіх дапускаецца знаходжанне чалаве-
ка (раба, прыгоннага) ва ўласнасці ў іншага чалавека (гаспадара, 
рабаўладальніка, уладара) ці дзяржавы.

Амерыканскі сацыёлаг Роберт Нісбет у сваім даследаванні «Прагрэс. 
Гісторыя ідэі» (1980) вызначае прагрэс як ідэю пра тое, як «чалавецтва па-
вольна, паступова і доўга выпаўзала з першапачатковых умоў страху, ад-
сутнасці культуры, невуцтва, падымаючыся да больш высокага ўзроўню 
развіцця». 

Усялякі прагрэс прадугледжвае змяненне, развіццё, але 
не ўсялякае развіццё з’яўляецца прагрэсам. Рэгрэс (ад лац.
regressus — вяртанне, рух назад) — пераход ад больш высокіх 
форм развіцця да ніжэйшых, рух назад, дэградацыя, змены да гор-
шага.

Бесперапыннае ўдасканаленне і рух у напрамку сацыяльнага 
прагрэсу з’яўляецца ўніверсальным законам чалавецтва. Аднак 
гэта не значыць, што ў гэтым руху не бывае рэгрэсу, адкатаў  назад.

Станаўленне інфармацыйнай цывілізацыіI
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Рэгрэс часта носіць лакальны характар. Не ўсе краіны і рэ-
гіёны развіваюцца раўнамерна, аднымі і тымі ж тэмпамі. Ёсць 
краіны, дзе дзесяцігоддзямі назіраюцца рэгрэсіўныя працэсы. 
Як правіла, у такіх краінах ідзе жорсткая барацьба за рэсурсы 
і ўладу, дзейнічаюць тэрарыстычныя арганізацыі, вядуцца гра-
мадзянскія войны.

У розных краінах у залежнасці ад канкрэтных палітычных 
абставін, сацыяльна-эканамічных умоў, культурных традыцый 
па-рознаму (эвалюцыйным або рэвалюцыйным шляхам) ажыц-
цяўляюцца неабходныя для грамадства пераўтварэнні.

З дапамогай прыкладаў растлумачце, як гістарычныя падзеі  ілюструюць 
супярэчлівасць і нераўнамернасць грамадскага прагрэсу. Правядзіце 
міні-даследаванне прагрэсіўнасці развіцця грамадства на прыкладзе па дзей 
аднаго года з гісторыі ХХI ст. 

Пры вывучэнні сацыяльных працэсаў часта ўзнікае праблема 
іх ацэнкі як прагрэсіўных ці рэгрэсіўных, што звязана з пытан-
нем аб крытэрыях сацыяльнага прагрэсу. У розныя гістарычныя 
эпохі вучоныя, якія вывучалі грамадскае развіццё, прапаноўвалі 
такія крытэрыі, як павышэнне ўзроўню асветы, культуры, ма-
ральнасці, павелічэнне ступені свабоды асобы ў грамадстве, 
развіццё прадукцыйных сіл, тэхнікі, эканамічны рост. Яны 
не страцілі свайго значэння і сёння. Аднак асэнсаванне трагіч-
ных падзей ХХ ст. і глабальных, жыццёва важных для ўсяго ча-
лавецтва праблем у ХХІ ст. ставіць пытанне аб новых крытэрыях 
сацыяльнага прагрэсу. Сёння вучоныя асабліва вылучаюць пра-
блему суадносін навукова-тэхнічнага і духоўна-маральнага пра-
грэсу.

Пачатак тэхнічнага прагрэсу адносіцца да з’яўлення камен-
ных прылад працы. Тэхніка (ад грэч. τεχνικός — мастацтва, 
майстэрства, уменне) — гэта ўся сукупнасць сродкаў, з дапа-
могай якіх чалавек уздзейнічае на прадмет працы ў працэсе  

Прагрэс і рэгрэс у сацыяльным развіцці § 1

11

Правообладатель Адукацыя і выхаванне



вытворчай дзейнасці. Тэхніка з’явілася раней за навуку, што ра-
біла прагрэс тэхнічным, пакуль ён грунтаваўся на эмпірычным 
вопыце лю дзей. З’яўленне навукі як сферы адмысловай дзей-
насці, накіраванай на пазнанне свету, робіць прагрэс навукова- 
тэхнічным.

Як узаемазвязана прамысловая рэвалюцыя ў краінах Захаду ў канцы 
XVIII — XIX ст. з вынаходкамі і навуковымі адкрыццямі таго часу? 

Навукова-тэхнічны прагрэс (НТП) — гэта працэс паступальна-
га ўзаемазвязанага развіцця навукі, тэхнікі, вытворчасці і сферы 
спажывання. Станоўчая ацэнка перспектыў навукова-тэхнічна-
га прагрэсу і яго ролі ў развіцці чалавецтва характэрная для так 
званых экатэхналагічных аптымістаў, песімісты ж, наадварот, 
падкрэсліваюць супярэчлівасць экалагічных, сацыяльных, 
палітычных, антрапалагічных наступстваў развіцця навукі і тэх-
нікі.

Станаўленне інфармацыйнай цывілізацыіI
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En L’An 2000 («У 2000 годзе») — створаная французскімі мастакамі ў пачат-
ку ХХ ст. серыя з некалькіх дзясяткаў паштовак пра тое, якім бачыцца будучы-
ня чалавецтва праз стагоддзе.

Які пункт гледжання на ролю навукова-тэхнічнага прагрэсу ў грамадстве адлю-
строўваюць дадзеныя ілюстрацыі? Наколькі рэалізаваліся прагнозы іх аўтараў? 

НТП мае дзве формы: эвалюцыйную і рэвалюцыйную. 
Эвалюцыйная форма НТП азначае ўдасканаленне тэхнікі, тэх-
налогіі, вытворчасці на базе адных і тых жа навукова-тэхнічных 
прынцыпаў. Тэхналогія — сукупнасць метадаў апрацоўкі, змянен-
ня ўласцівасцей зыходнага матэрыялу ў працэсе вытворчасці пра-
дукцыі. Тэхналогіямі таксама называюцца аперацыі па здабычы, 
транспарціроўцы, захоўванні прадукцыі. Гэтыя аперацыі з’яўля-
юцца найважнейшай часткай агульнага вытворчага працэсу.

Рэвалюцыйная форма НТП азначае скачок, хуткі пераход 
да якасна новых навукова-тэхнічных прынцыпаў развіцця 
вытворчасці. Гэта і ёсць навукова-тэхнічная рэвалюцыя (НТР) — 
глыбінны паварот у гісторыі чалавецтва, які звязаны з шырокім 
выкарыстаннем навукі і тэхнікі ў вытворчасці.

НТР пачалася пасля Другой сусветнай вайны ў развітых 
краінах. Яна азначае радыкальнае пераўтварэнне вытворчых сіл, 
усёй тэхналогіі грамадскай вытворчасці, арганізацыі і кіравання. 
Гэта сусветны працэс.

Навукова-тэхнічная рэвалюцыя (сяр. ХХ ст.)

Прычыны Прыметы

• Поспехі прыродазнаўства (тэорыя 
адноснасці, квантавая механіка, 
кібернетыка, авалоданне атамнай 
энергіяй і інш.)

• Рост фінансавання навукі, паве
лічэнне колькасці даследчых уста
ноў

• Вядучай формай чалавечай дзей
насці становіцца навуковая праца

• Навуковыя адкрыцці  пераўтвараюць 
вытворчасць, медыцыну, транспарт, 
сувязь і іншыя сферы

• Змяняецца роля чалавека ў працэ
се вытворчасці і кіравання
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Навукова-тэхнічная рэвалюцыя кардынальна змяняе наш 
свет, адкрывае новыя магчымасці перад чалавецтвам. Разам 
з тым яна выявіла сур’ёзныя супярэчнасці, якія неабходна выра-
шаць.

Выклікі і пагрозы для чалавецтва. Навукова-тэхнічная рэвалю-
цыя акрамя велізарнай перавагі прынесла і глабальныя прабле мы. 
Па-першае, гэта праблема выжывання ва ўмовах бесперапыннага 
ўдасканалення зброі масавага знішчэння. Па-другое, гэта экала-
гічны крызіс, які нарастае ў глабальных маштабах.

Беларуска-расійскі філосаф Вячаслаў Сцёпін называў тэхнагенным гра-
мадства і шлях развіцця, у аснове якіх ляжыць паскораны навукова-тэхна-
лагічны прагрэс, што вызначае эканамічны рост і змяненне чалавечых ка-
мунікацый. Гэты шлях даў чалавецтву мноства дасягненняў, але ён спарадзіў 
глабальныя крызісы — экалагічны і антрапалагічны, далейшае абвастрэнне 
якіх можа прывесці да дэградацыі біясферы і нават да сцэнарыя знішчэння ча-
лавецтва. 

Ад вырашэння сучасных экалагічных праблем залежыць лёс ча-
лавецтва. Ад сучаснага грамадства патрабуецца асэнсаванне таго 
факта, што дзеля атрымання прыбыткаў, узбагачэння нельга пару-
шаць прыродную раўнавагу, законы прыроды. НТР дае магчымасці 
забяспечыць эканамічны рост пры разумным узаемадзеянні чалаве-
ка з прыродай.

Чалавек — гэта частка прыроды, але разам з тым чалавек — гэта 
прадпрымальная істота, якая сваімі дзеяннямі пераўтварае пры-
роду, у тым ліку прыроду самога сябе. Развіццё тэхнікі і тэхнало-
гій прывяло да небывалага камфорту, наяўнасці вольнага часу, 
павелічэння працягласці жыцця. Адваротным бокам гэтых даброт 
з’яўляецца павышэнне патрабаванняў да адукацыйнага і інтэлек-
туальнага ўзроўню чалавека. Працэс тэхналагізацыі чалавека вы-
яўляецца ў залежнасці чалавечага існавання ад тэхнічных сродкаў 
і вынікаў іх функцыянавання.

Станаўленне інфармацыйнай цывілізацыіI
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Сусветны дзень без аўтамабіля ад
значаецца 22 верасня ў многіх краінах 
свету. Аўтамабілістам і матацыклістам 
прапануецца хаця б на дзень адмо
віцца ад выкарыстання траспартных 
сродкаў, якія спажываюць паліва; у не
каторых гарадах і краінах адбываюц
ца спецыяльна арганізаваныя мера
прыемствы.

Гадзіна Зямлі — штогадовая між
народная падзея, якая праводзіцца 
Сусветным фондам дзікай прыро
ды (WWF) у апошнюю суботу сакавіка. 
Прыватных асоб і арганізацыі закліка
юць выключыць святло на адну гадзіну, 
каб прыцягнуць увагу да праблемы 
змянення клімату, светлавога забрудж
вання і іншых экалагічных пытанняў.

Правядзіце эксперымент «Дзень без тэхнікі» — на дзень адмоўцеся 
ад выкарыстання мабільнай сувязі, камп’ютарнай і бытавой тэхнікі, аўтама-
більнага транспарту. Ці магчыма зрабіць гэта назаўсёды ў сучасных умо-
вах? Чаму сёння ёсць людзі, якія адмаўляюцца ад тэхнічных даброт цывілі-
зацыі? 

Улада тэхнікі праяўляецца не толькі ў тым, што чалавек у сваім 
паўсядзённым жыцці і вытворчасці ўжо не можа абысціся без да-
памогі тэхнічных прылад, але і ў тым, што тэхніка ўкараняецца 
ў кіраванне грамадствам. Тэхнічныя сістэмы канструююцца, вы-
рабляюцца і кіруюцца людзьмі і забяспечваюць дасягненне тых 
або іншых сацыяльна значных мэт. Энергетычныя, ядзерныя,  
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інфраструктурныя, транспартныя, касмічныя аварыі і катастро-
фы выклікаюцца разузгадненнем узаемадзеяння элементаў скла-
даных сістэм, у стварэнні і функцыянаванні якіх задзейнічаны як 
людзі, так і тыя або іншыя элементы свораных імі тэхналогій.

Ці згодныя вы з тым, што па меры развіцця тэхнікі ўсё большая роля 
пачынае належаць чалавечаму фактару? Абгрунтуйце сваё меркаванне. 

Правядзіце пошук па малюнках. Вызначце назву работы беларускага 
мастака Аляксандра Кішчанкі, якая сёння знаходзіцца ў штаб-кватэры ААН 
у Нью-Ёрку. Якой значнай для Беларусі і ўсяго свету падзеі прысвечана гэта 
работа? 

Навукова-тэхнічны прагрэс цесна звязаны з духоўна-мараль-
ным развіццём чалавека. Сучасны стан навукі, тэхнікі, сістэм 
узбра ення востра ставіць перад людзьмі праблему асабістай адказ-
насці за рашэнні і дзеянні. Сёння неабходна крытычная ацэнка 
тых сацыяльных фактараў, умоў і абставін, якія вядуць да анты-
гуманнага выкарыстання вынікаў навукова-тэхнічнага прагрэсу. 
Вельмі важны таксама пошук тэндэнцый і сіл, здольных супраць-
стаяць дэгуманізацыі навукі і тэхнікі, грамадства наогул.
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Гуманізм як мера грамадскага прагрэсу. Гуманізм (ад лац. 
humanus — чалавечы, humanitas — чалавечнасць) — сістэма по-
глядаў, згодна з якой прызнаецца каштоўнасць чалавека як асо-
бы, яго права на свабоду, шчасце і развіццё.

Гуманізм як сістэма поглядаў фарміраваўся на працягу стагод-
дзяў. Гуманізм зараджаецца ў элінаў, у Старажытнай Грэцыі, дзе 
чалавек абвяшчаецца «мерай усіх рэчаў». У эпоху Адраджэння 
гуманізм упершыню выступіў як цэласная сістэма поглядаў 
і шырокая плынь грамадскай думкі. Гуманісты, арыентуючыся 
на элінаў, спрабавалі адрадзіць антычны ідэал чалавечай адука-
цыі і паводзінаў, дабрачыннасці. 

Каго з адметных дзеячаў эпохі Адраджэння ў Беларусі вы пазналі 
на партрэтах? Якія гуманістычныя ідэі беларускіх мысліцеляў вам вя-
домы? 

Гуманізм розным чынам заяўляў пра сябе ў наступныя ста-
годдзі. ХХ стагоддзе лічыцца вяршыняй развіцця філасофіі гу-
манізму, агульначалавечых каштоўнасцей і правоў чалавека. 
Але менавіта ХХ стагоддзе, век трыумфу чалавечага розуму, 
навукі і тэхнікі, атама і космасу, прынесла чалавецтву найболь-
шыя разбурэнні — мільёны загінуўшых у сусветных войнах 
і таталітарных рэжымах, маштабныя тэхнагенныя катастрофы 
і экалагічныя бедствы…
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Ці ўсвядоміла чалавецтва ўрокі сусветных войнаў? Як не дапусціць 
адраджэння фашызму ў ХХІ ст.?

Ці можна сказаць, што беларускі мемарыяльны комплекс 
«Ола» сімвалізуе гуманістычную катастрофу ХХ ст.? Абгрун-
туйце сваё меркаванне. Выкарыстоўвайце памятку па рабоце 
з фота помніка. 

Даведайцеся, калі былі прыняты Першы, Другі і Трэці гуманістычныя мані-
фесты. Коратка сфармулюйце дэвіз кожнага з іх. 

Сёння можна сказаць, што гуманізм — гэта сістэма поглядаў 
і культурна-гістарычная традыцыя, якія зарадзіліся ў старажыт-
нагрэчаскай цывілізацыі, развіваліся ў наступныя стагоддзі 
і захаваліся ў сучаснай культуры як яе агульначалавечая асно-
ва. Натуральнасць гуманізму тлумачыцца натуральнасцю тых  
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чалавечых якасцей, якія яго спараджаюць і на якія ён абапіраец-
ца. Галоўная сярод іх — чалавечнасць, гуманнасць.

Большасць людзей арыентуюцца 
на гуманістычныя каштоўнасці.

Дабрачынная актыўнасць насель-
ніцтва адлюстроўвае ўзровень гуман-
насці грамадства. Беларусы ўмеюць 
суперажываць, ім уласціва імкненне 
дапамагчы бліжняму. Кожны пяты гра-
мадзянін нашай краіны ахвяруе на да-
брачыннасць. 

Абмяркуйце наступныя пытанні:
	� Навошта займацца дабрачыннасцю?
	� Каму трэба дапамагаць?
	� Як можна дапамагаць?
	� Што я магу зрабіць? 

Сёння ідэі гуманізму прымаюць і практыкуюць многія лю-
дзі, тым самым ператвараючы гуманізм у праграму сацыяльных 
змен, у маральную сілу, у шырокі і міжнародны 
культурны рух. Праблемы, якія стаяць перад ча-
лавецтвам, надзвычай сур’ёзныя. Гуманісты лі-
чаць, што гэтыя праблемы могуць быць выраша-
ны з дапамогай розуму і крытычнага мыслення, 
волі да кампрамісу, згоды і супрацоўніцтва.
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1. Канкрэтызуйце прыкладамі праявы прагрэсу і рэгрэсу ў сучасным 
свеце.

2. Лічыцца, што кожная наступная ступець развіцця грамадства з’яўля-
ецца больш прагрэсіўнай: яна пашырае кола правоў і свабод асобы, 
цягне за сабой развіццё яе патрэб і ўдасканаленне яе здольнасцей. 
Параўнайце ў гэтых адносінах статус раба і прыгоннага, прыгоннага 
і наёмнага рабочага ў ХІХ ст.

3. Якія доказы можна прывесці пры станоўчай ацэнцы перспектыў 
 навукова-тэхнічнага прагрэсу і яго ролі ў развіцці чалавецтва, а якія — 
пры адмоўнай? Ахарактарызуйце два падыходы да ацэнкі ролі НТР: 
экатэхналагічны песімізм і экатэхналагічны аптымізм. Чаму аднабако-
вую ацэнку ролі НТР у развіцці чалавецтва сёння крытыкуюць не толькі 
вучоныя, але і шырокія пласты грамадскасці?

4. Як суадносяцца паміж сабой паняцці «гуманнасць» і «гуманізм»? 

Выканайце міні-праект «Вярнуцца да жыцця: Чарнобыль праз дзесяці-
годдзі». Ажыццявіце пошук інфармацыі ў інтэрнэце па запыце «Чарнобыль» 
(на розных мовах), выкарыстоўвайце розныя пошукавыя сістэмы. Па-
раўнайце вынікі. Што і як абмяркоўваецца сёння, больш чым праз 35 гадоў 
пасля тэхнагеннай катастрофы? Што пра гэта думаюць у Беларусі? 
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