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 Проверьте себя 
1. Какие права есть у вас и всех детей в нашей 

стране?
2. Кто может помочь защитить ваши права?
3. Перечислите свои обязанности в школе. 

Какие ещё обязанности гражданина нашей 
страны вы должны соблюдать?

 Вопросы юным знатокам 
*1. Можно ли пользоваться правами, не имея ни-

каких обязанностей? Поясните своё мнение.
*2. Почему одной из важных обязанностей 

граждан является забота о бережном отно-
шении к природе?

СЕМЬЯСЕМЬЯ

Вспомните, что такое семья. Почему она 
важна для человека?

Семья — это родные друг другу люди, 
живущие вместе. В некоторых семьях вме-
сте живут четыре поколения родственни-
ков. Это дети и их родители, бабушка и 
дедушка, прабабушка и прадедушка.

?
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В семье люди находят любовь, поддерж-
ку, заботу. Вместе легче трудиться и ве-
сти домашнее хозяйство, интереснее от-
дыхать. В семье рождаются и вырастают 
дети. Взрослые заботятся об их здоровье, 
питании, одежде, дают добрые советы. 
В семье дети учатся заботиться о родных, 
помогать им, выполнять свои обязан ности.

Расскажите, сколько поколений в семье на 
рисунке. Сколько поколений в вашей семье? 
Сколько в ней человек? Знаете ли вы полные 
имена членов своей семьи?

Предположите, что такое семейные тради-
ции. Почему их важно соблюдать?

?

?

Правообладатель Академия образования
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Семейные традиции — это правила по-
ведения, которые передаются в семье от 
одного поколения к другому. Например, 
вместе отмечают дни рождения, свадьбы 
и другие семейные праздники. В празд-
ничные дни члены семьи дарят друг дру-
гу подарки. Некоторые семьи в выходные 
дни выезжают на природу, в музей, театр. 
Все семьи хранят фотографии, письма, на-
грады своих предков. Семейные традиции 
укрепляют семью, делают её дружной.

Расскажите по рисункам, как дети заботятся 
о членах своей семьи. О ком и как вы заботи-
тесь в своей семье?

Чаще предлагайте родным свою помощь. 
Любите и не обижайте их. Не забывайте 
говорить им ласковые слова. Когда взрос-
лые отдыхают, старайтесь не шуметь. Пла-
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нируя свой режим дня, не забывайте о по-
стоянных домашних обязанностях.

Перечислите ваши домашние обязанности. 
Подумайте, как нужно к ним относиться. Поче-
му? Можно ли выполнять обязанности другого 
члена семьи? Поясните своё мнение.

 Проверьте себя 
1. Что такое семья? Для чего она нужна чело-

веку?
2. Что такое семейные традиции? Почему их 

важно соблюдать? Какие традиции есть в 
вашей семье?

3. Какие постоянные семейные обязанности вы 
выполняете? Почему к ним нужно относить-
ся ответственно?

 Вопросы юным знатокам 
*1. Как вы думаете, чем семейные праздники 

отличаются от государственных?
*2. Почему старшие члены семьи (бабушки и де-

душки) нуждаются в особой помощи и заботе?

С. 218—224. Как стать историком своей семьи?

?

Правообладатель Академия образования
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ЭКОНОМИКА СЕМЬИЭКОНОМИКА СЕМЬИ

Вспомните, где вы слышали слово «эконо-
мика». Говорят ли об экономике в вашей семье?

Слово «экономика» пришло к нам из 
греческого языка. Оно значит «управле-
ние хозяйством». В семье все участвуют 
в ведении домашнего хозяйства. Дети по-
могают взрослым поддерживать чистоту 
и порядок в доме, готовить пищу, делать 
покупки. Деньги для ведения домашнего 
хозяйства выделяются из общего семей-
ного кошелька. Все деньги, заработанные 
членами семьи, — это доход семьи.

Расскажите, кто в вашей семье зарабатывает 
деньги. Из чего складывается доход вашей семьи?

Большинство взрослых ходят на работу 
и получают деньги за свой труд. Это их за-
работная плата (сокращённо — зарплата). 
Зарплата мамы и папы — часть дохода се-
мьи. Некоторые мамы не ходят на работу. 
Дома они ухаживают за маленькими деть-
ми и получают денежное пособие. Самые 
старшие члены семьи (бабушка и дедушка) 

?

?
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получают пенсию. Их внуки, которые учат-
ся в ко Ђлледжах, университетах, академи-
ях, получают стипендии. Пособия, пенсии, 
стипендии — тоже части дохода. У семьи 
могут быть и другие виды доходов.

Зарплата папы
Пособие мамы

Стипендия сына
Пенсия дедушки
Пенсия бабушки

ДДоход оход 
семьисемьи

Подумайте и расскажите, на что люди тра-
тят общий семейный доход.

Семейный доход люди тратят на удов-
летворение своих потребностей. У людей 
есть потребности в пище, одежде, обуви, 
жилище, образовании, медицинском об-
служивании. Поэтому они покупают раз-
ные товары: продукты пи тания, обувь, 
одежду, посуду, бытовую технику. Люди  
расходуют деньги также на оплату разных 
услуг. К примеру, на оплату коммуналь-
ных услуг, мобильного телефона, ремонта 
обуви, проезда в транспорте.

Правообладатель Академия образования
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Деньги, которыми оплачивают товары 
и услуги, называются расходами. У каж-
дой семьи свои расходы. Но все стараются 
жить так, чтобы расходы не превышали 
общего дохода семьи. Расчёт всех доходов 
и расходов семьи называют бюджетом.

Изучите схему. От каких расходов семья мо-
жет отказаться?
?

РАСХОДЫ

Желаемые

отдых, 
развлечения

Обязательные

оплата: за жильё, 
воду, телефон, 
электричество, 
Интернет

расходы: на 
питание, лечение, 
обувь, одежду, 
транспорт

Рассмотрите иллюстрации. На каких из них 
изображены товары, а на каких  — услуги? 
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Подумайте, как можно экономить деньги 
в  семейном бюджете.

Деньги на расходы помогает сэкономить 
правильное ведение домашнего хозяйства. 
ВоЂвремя выключайте воду и электричество. 
Бережно относитесь к одежде и обуви, ме-
бели и посуде. Уменьшить траты на оплату 
проезда поможет проездной билет.

 Проверьте себя 
1. Что такое семейный бюджет? Из чего он 

складывается? Зачем он нужен?
2. Какие доходы может получать семья?
3. На что расходуется семейный бюджет? Какие 

расходы являются ежемесячными?

 Вопросы юным знатокам 
1*. Как в быту можно экономить воду, сокращая 

расходы на её оплату? с. 25
2*. Почему говорят: «Уходя, гасите свет»?

С. 224—225. Как получить вещь, о которой 
мечтаешь?

Н. И. Поречина «Домашняя экономия».

?

Правообладатель Академия образования
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