UNIDAD YV
Para estar bien

LECCION 1. Comida, ejercicio y salud

1. «Y Escucha, repite y aprende los refranes sobre la
salud. ¢ Puedes recordar unos en nuestra lengua?

Para ser siempre sano
hay que comer cada dia
una manzana.

La salud y el trabajo
van por mismo atajo?l.

1 atajo — mopoikka, IyTh / CIle:KKAa, ITLIIX

2.#9GR. 1. Modo imperativo. Escucha y aprende el
verso para recordar los alimentos sanos. Fijate en los
verbos en imperativo.

Comida sana

Si muchos dulces comeras,

no muy sano tu seras

Come pescado, cereales, guisantes
Y crece como un gigante.

Come verdura y fruta,
toma lechita y la disfruta.
Come todo de tu plato
para ser grande y guapo.
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iRECUERDA!

Imperativo afirmativo ( verbos regulares)

(ta) (vosotros)
estudiar + a — estudia | estudiar + ad — estudiad
comer + e — come comer + ed — comed
escribir + e — escribe escribir + id — escribid

. «’ Lee y escucha el dialogo, encuentra las formas de
imperativo afirmativo.

Hijo: Mama, /puedo comer un helado?

Madre: (Has comido ya la carne y la ensalada?

Hijo: Desde luego.

Madre: Bueno, come tu helado, pero después limpiate
los dientes.

Hijo: Vale, mama.

Madre: Toma también el zumo de naranja, hijo. Es
muy bueno para la salud.

Hijo: De acuerdo.

4. GR. Modo imperativo. Forma imperativo afirmativo de
la 2-92 persona singular y plural de los verbos dados.

pasear escribir trabajar
cantar repetir escuchar
tomar estudiar ayudar
repasar | aprender | sacar
leer aconsejar | contestar

5. Di qué ordena mama a su hija.

Modelo: comer bien - Come bien.
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