Gesund leben

3mech BBI YUYHUTECh: PACCKa3bIBaTh, YTO BBl €IUTE HAa
== 3aBTpakK, 00e], y)KWH; paccIpalimBaTbh 00 3TOM APYTUX;
=3 paccKasbIBaTh O CBOMX HEJOMOTaHUIX; PACCIPAIINBATh O
HEOMOTaHUAX APYTUX; CAYIIaTh, YATATh M IIOHUMATD
- = JUAJIOTH, PAacCKas3bl M CTUXOTBOPEHUA; HHCATh JUYHBIE
=3 [OuchbMa.

A. Meine Mahlzeiten
JJ So heifRen die Mahlzeiten.

a. Iiﬁ) Hort, lest und merkt euch die Worter.
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