B Steffi isst Miusli mit Milch. Sie trinkt ein Glas
Orangensaft oder eine Tasse Tee. Manchmal isst sie
Toast und Brotchen mit Butter und dazu ein Ei.

C Otto isst Toast mit Spiegelei und Speck. Er isst auch
manchmal Eierkuchen und eine Orange. Er trinkt
Friichtetee oder ein Glas Orangensaft.

D Hans isst Miisli und trinkt ein Glas Milch oder ein
Glas Orangensaft. Er isst Toast mit Butter, aber keine
Marmelade oder Kase.

c. Friihstiickt ihr auch in der Schule? Ist euer Friihstiick gesund?

lj ) Mein Lieblingsessen.

a. ID@D Lest, was die deutschen Kinder im Forum schreiben, und
fiillt die Tabelle aus. (Macht zuerst die Tabelle in euren Heften.)

Name

isst gern trinkt gern

Jens

Lara

Hallo! Ich bin Jens. Mein Lieblingsessen ist Kartoffelpuffer
mit Apfelmus. Das Rezept ist typisch deutsch. Man braucht
Kartoffeln, Zwiebeln, Eier, Salz und Ol zum Braten. Das
schmeckt sooo gut!

Hallo! Mein Name ist Lara. Mein Lieblingsessen ist
Gemusesuppe. Diese Suppe ist gesund. Man braucht fur
Gemuisesuppe zwei Zwiebeln, einen Kohlrabi, drei Tomaten,
vier Karotten, Salz und Pfeffer.
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b. @ﬁ) Das essen die deutschen Kinder gern. Merkt euch.

Gemiuse

G N

e

Erdbeeren Kotelett mit Rotkohl Kartoffelsalat
mit Schlagsahne mit Wiirstchen

c. Essen die deutschen Kinder gesund?

d. Und was essen die belarussischen Kinder gern? Schreibt iiber euer
Lieblingsessen.

ﬂ Mabhlzeiten in Deutschland.

a. Lest Uiber die Mahlzeiten in Deutschland und fiillt die Tabelle aus.
(Macht zuerst die Tabelle in euren Heften.)

Zum Friihstiick Zu Mittag Zum Abendbrot

_' Die Deutschen essen Brot oder Brotchen mit
; Marmelade und trinken Kaffee oder Tee. Manche

essen Miisli oder Cornflakes mit Milch. Sonntags
essen viele auch ein Ei zum Friihstiick.
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