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§ 29.  Падение Западной Римской империи
1.  Когда был основан Рим? 2.  Как на протяжении столетий изменялось 
управление Римским государством? 3. Кого греки называли варварами?

В IV—V вв. величайшее государство античности — Римская им-
перия — переживало глубокий кризис. Что подорвало устои некогда 
самой могущественной и влиятельной из всех империй? Что способ-
ствовало ее ослаблению и гибели: внутренние проблемы или нападе-
ния варваров? 

1.  Кризис хозяйства и управления в Римской империи. 
Захватив огромные территории Средиземноморья, Римская 
империя достигла пика своего могущества. Римские гражда-
не становились все богаче. Основой их благополучия были на-
логи, поступавшие с завоеванных территорий, а также труд 
миллионов рабов. Рабовладельцы постоянно нуждались в но-
вых работниках. Поэтому войны не прекращались, но они не 
всегда приносили достаточное количество рабов.

Труд рабов был малоэффективным. Они часто ломали ин-
струменты, чтобы не работать. За рабами постоянно следили 
надсмотрщики и заставляли их трудиться.

Римский писатель Колумелла считал, что «рабы приносят полям вели-
чайший вред. Они пасут скот плохо, дурно пашут землю. Они не заботятся 
о том, чтобы семена дали богатый урожай. Они и сами крадут зерно и от 
других воров плохо его сберегают».

Почему рабы не были заинтересованы трудиться добросо-
вестно?

Многие мелкие землевладельцы разорялись. Потеряв свою 
землю, они арендовали небольшие участки у крупных земле-
владельцев. За это хозяева земли получали плату и часть уро-
жая. Таких арендаторов называли коло Ђнами. Трудились они 
лучше рабов. Со временем колонам запретили оставлять свои 
участки и переходить к другому хозяину. Так они оказались 
прикрепленными к земле. 
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Необходимость вести войны требовала больших расходов 
на армию. Поэтому власти постоянно повышали налоги. В от-
вет росло недовольство населения властью императоров.

Богатые и изнеженные римляне не хотели служить в ар-
мии. В легионы пришлось набирать наемников. В римской 

Раздел Римской империи

    Назовите территории и страны, вошедшие в состав Западной 
          Римской империи и Восточной Римской империи.
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армии становилось все больше отрядов из варваров. Они 
служили только за деньги и не были заинтересованы по-
настоящему защищать страну.

2.  Разделение Римской империи на Западную и Восточ-
ную. На протяжении долгого времени территория Римской 

империи увеличивалась. Но постепенно 
Рим перестал захватывать новые зем-
ли. Он с трудом удерживал завоеванные 
территории. В III в. под натиском вар-
варских народов империя едва выстоя-
ла. Однако нападения продолжались. 
В IV—V вв. римская армия была не та-

кой сильной, как прежде. Все чаще к власти в Риме приходи-
ли слабые императоры. Они проводили время в развлечениях 
и почти не интересовались нуждами армии и страны. Армия 
вмешивалась в назначение новых императоров. Это вновь при-
вело к затяжным гражданским войнам и ослаблению империи. 

Император Феодосий попытался изменить управление 
страной. Он разделил империю между двумя своими сыновья-
ми. Феодосий считал, что это поможет лучше защищать ее 
границы. В 395 г. произошел раздел Римской империи на две 
части — Западную и Восточную. Город Константинополь 
стал столицей Восточной Римской империи.

3.  Рим и варвары. Самым опасным противником Рима в 
то время была одна из групп варварских племен — германцы. 
Они нападали на земли империи и грабили их. В то же вре-
мя германцы нередко поступали на службу в римскую армию 
как наемники. А потом самовольно захватывали часть терри-
тории и расселялись на землях империи. Набеги варваров ста-
новились все более разрушительными. 

Одно из германских племен — го Ђты — несколько раз вры-
валось в Италию и грабило страну. В 410 г. армия готов под 
предводительством Алариха двинулась на Рим. Город был за-

с. 317–319

Как вы думаете, о чем сви-
детельствует тот факт, 
что за последние 70 лет 
существования Западной 
Римской империи на троне 
сменилось 19 императоров?
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хвачен почти без сражения. В те-
чение трех дней завоеватели гра-
били город. У горожан они ото-
брали все, что могли унести. 

Это событие явилось перелом-
ным в истории Римской импе-
рии. Стало понятно, что римляне 
уже не могут сдержать нашествия варваров. Из Рима уезжа-
ли горожане, чтобы поселиться в более безопасных местах. 

Современник тех событий писал: «Мой голос утих, когда я услыхал, что 
покорен город, которому покорялась вся земля! Погас светоч мира».

Почему захват Рима готами вызвал панику в римском мире?

Вслед за германцами в Европу вторглись азиатские пле-
мена гуннов во главе с Аттилой. Они уничтожали всех — 
и римлян, и варваров. Только объединенными усилиями 
германцев и римлян нашествие гуннов было остановлено.

4.  Гибель Западной Римской импе-
рии. В 455 г. Рим был захвачен еще од-
ним германским племенем — вандала-
ми. Вандалы убили и захватили в раб-
ство множество горожан. Две недели они планомерно грабили 
город и его жителей. Из храмов забрали все ценные вещи. 
Даже позолоченные крыши римских храмов были сорваны. 

Рим не смог оправиться после этих нападений. В 476 г. 
вождь одного из германских племен низложил последнего 
римского императора Ромула Августа. Западная Римская 
империя прекратила свое существование. Символы импера-
торской власти — пурпурный плащ и диадема — были от-
правлены в Восточную Римскую империю.

В каком значении сегод-
ня употребляется термин 
«вандализм»?

Битва римлян с варварами. 
Древнеримский рельеф
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ПОДВЕДЕМ  ИТОГИ

 К V в. власть римских императоров значительно 
ослабла. Наемная армия не могла защитить страну.  
Империя была разделена на Западную и Восточную ча-
сти.  Варвары начали захватывать земли империи. 
Рим был разграблен сначала готами, а затем вандалами. 

 В 476 г. Западная Римская империя пала. Восточная 
Римская империя просуществовала еще тысячу лет.

1. Докажите, что хозяйство в Римской империи переживало кризис. По-
чему стало выгодно использовать труд колонов? 2. Какие причины при-
вели к ослаблению римской армии? 3. Когда и на какие части раздели-
лась Римская империя? Почему это произошло? 4. Назовите причины ги-
бели Западной Римской империи. 5. Посчитайте, сколько лет прошло от 
легендарного основания Рима до падения Западной Римской империи. 

Обобщение к разделу «Древний Рим»

Вы познакомились с древним греко-римским миром и его 
культурой. Даже, читая эти строки, вглядываясь в буквы, из 
которых состоят слова, каждый из нас прикасается к подвигу 
безымянных создателей алфавита. 

У римлян европейцы научились строить города, возводить 
мосты и крепостные сооружения, прокладывать дороги и водо-
проводы. Рим дал примеры республиканского порядка жизни 
и управления. Был сформирован образ настоящего граждани-
на — патриота, разумно сочетающего права и обязанности.

В Римской империи возникло христианство, были заложе-
ны основы будущего расцвета европейской культуры. В то же 
время не следует забывать, что могущество Рима и его дости-
жения во многом основывались на труде самой бесправной и 
угнетенной части населения — рабов. Они не раз поднимали 
восстания, сотрясавшие Римское государство. Но именно в 
Древнем Риме были заложены нормы права, на которые опи-
раются законы в странах современной Европы.
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Практическое занятие

I. Работа с лентой времени.
Начертите ленту времени. Отметьте на ней события, ука-

занные в заданиях. Выполните расчеты.
1. Посчитайте, сколько лет назад был основан Рим.
2. Сколько лет прошло от провозглашения республики до 

захвата власти Юлием Цезарем?
3. Определите, что произошло раньше и на сколько: при-

нятие законов Солона или Законов XII таблиц.
4. Установите хронологическую последовательность собы-

тий: а) правление Октавиана Августа; б) изгнание из Рима 
последнего царя; в) взятие Рима готами; г) реформы братьев 
Гракхов; д) гибель Карфагена.

II. Объясните причины и последствия важнейших собы-
тий в истории Древнего Рима: Пунических войн; восстания 
Спартака; принятия христианства; падения Западной Рим-
ской империи.

III. Классификация понятий.
Распределите термины и понятия в соответствующих 

столбцах таблицы, заполнив ее в тетради. Объясните значение 
тех из них, которые относятся к истории Рима.

Колизей, Мусейон, консулы, полис, гладиаторы, фалан-
га, меценат, христианство, форум, демократия, Олимпийские 
игры, Пантеон, патриции, метрополия, эллины, диктатор, пе-
риэки, олигархия, акрополь, стратег, республика, Парфенон, 
вето, кариатиды, театр, коло Ђны, эллинизм, илоты, сенат, тер-
мы, колонизация, агора, плебеи, варвары.

IV. Творческие задания.
Выполните одно из заданий на выбор. 
1. Создайте кроссворд по одной из тем: «Рим в период рес-

публики», «Культура Древнего Рима».
2. Оформите настенную газету «А вы знали, что …?». Раз-

местите в ней необычные факты из истории Древнего Рима. 
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