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Глава 3. ИНДИЯ И КИТАЙ В ДРЕВНОСТИ

Проекты и исследования
 Тайны древнейших индских городов.  «Сказание о 

Раме» — эпос о добре и зле.  Вклад китайской цивили-
зации в мировую культуру.

§ 24. Древняя Индия
до нашей эры наша эра

IV в.III тыс. II тыс. РХ XXI в.

1. Почему древние цивилизации возникали в долинах рек? 2. Кто такие 
арии? Какую роль они сыграли в истории Древнего Ирана? 

Иноземцы, побывавшие в Индии, рассказывали, что люди там со-
бирают с кустов белые комки и потом одеваются в них; мед такой 
твердый, что хрустит на зубах; коровы заходят в любой дом, и никто 
их не гонит. Что же это за удивительная страна? Кто ее населял и чем 
занимались жители? Когда и кто создал древнейшие государства?

1.  Природные условия и население. Индия расположена на 
юге Азии, на полуострове Индостан. Климат в Индии жаркий 
и влажный. На севере ее защищают от холодных ветров самые 
высокие горы в мире — Гималаи. Крупнейшие реки — Инд и 
Ганг.  Берега полуострова омываются водами Индийского океана. 

Плодородные долины рек сменяются степями и пустыня-
ми, снежные горы — джунглями. В джунглях обитали тигры, 
пантеры, слоны, обезьяны, много змей.

В долине Инда жители Индии создали древнейшую в Юж-
ной Азии цивилизацию — индскую.

2.  Возникновение государства. В третьем — начале вто-
рого тысячелетия до н. э. в долине Инда существовало еди-
ное государство. Самыми крупными городами были Хара Ђппа 
на севере и Мохе Ђнджо-Да Ђро на юге. 
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При раскопках Мохенджо-Даро ученые увидели город с широкими 
прямыми улицами. В центре находилась крепость. Дома из обожженного 
кирпича имели водопровод и канализацию. В жилищах обнаружены дет-
ские игрушки, гири для весов, печати с надписями, золотые и серебряные 
украшения, орудия труда и оружие из меди и бронзы.

Представьте, что вы археолог. Какие выводы о жизни и 
занятиях населения городов можно сделать на основании 
этих вещественных источников?

  Карта Древней Индии
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Это было большое и густонаселенное государство. Жители 
страны делились на богатых и бедных. Считается, что во гла-
ве этого государства стояли жрецы. Высокого уровня достиг-
ла морская и сухопутная торговля. В третьем тысячелетии 
до н. э. наиболее активно индцы торговали с Междуречьем. 
Туда из Индии везли великолепные хлопковые ткани, юве-
лирные изделия. Индийские изделия попадали даже в дале-
кий Египет. По суше велась активная торговля с соседними 
кочевыми народами. По неизвестным причинам индская ци-
вилизация постепенно угасла, города были заброшены, люди 
переселились в долину реки Ганг. 

3.  Древние арии: общество и хозяйственная жизнь. В се-
редине второго тысячелетия до н. э. с севера в Индию пересе-
лились индоевропейские кочевые племена ариев. Смешавшись 
с потомками индцев, они образовали индийский народ. При 
этом древние индийцы разделились на ариев («своих») и да-
сов («чужих», к которым в основном относилось местное на-
селение). Различие между ними было в том, что арии и дасы 

  Руины Мохенджо-Даро
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поклонялись разным богам и занимали разное положение в 
обществе. Все арии разделялись на три ва Ђрны. Варны — боль-
шие группы людей, которые отличались родом занятий, пра-
вами и обязанностями, как правило, передающимися по на-
следству. Люди из разных варн отличались одеждой, жили-
щем и пищей, которую употребляли.

Первой и высшей варной были жрецы-брахма Ђны. Второй 
варной — военная знать. Третью варну составляли земле-
дельцы, ремесленники и торговцы. Дасы составляли четвер-
тую, низшую варну. Эту варну называли «шудра», что озна-
чает «слуга». Шудры были обязаны служить трем первым 
варнам.

Главным занятием жителей Индии было земледелие. Они 
первыми в мире научились возделывать хлопчатник и сахар-
ный тростник. Из других растений изготавливали пряности 
и благовония. Вторым по значению в хозяйстве было живот-
новодство. Индийцы приручили слонов. Их использовали для 
переноски тяжестей и в сражениях.

  Бог Брахма и варны

Индийцы верили, что варны произошли из разных частей тела бога Брахмы.

Жрецы

Слуги

Цари, воины

Земледельцы,
ремесленники,
купцы

Уста

Руки

Бедра

Ступни
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4.  Великая держава царя Ашоки. 
Шло время, и в Индии образовались 
новые государства. Во главе каждого из 
них стоял царь. В конце IV в. до н. э. 
они объединились в единую державу. 
Наивысшего могущества она достигла 
при царе Ашоке. В первый период свое-
го правления он был жестоким и суро-
вым правителем, вел многочисленные 
войны, устанавливал строгий порядок 
управления огромным государством. 

Второй период царствования Ашоки 
характеризуется более мягким правле-
нием. Это было связано с принятием 
буддизма (религии, о которой вы узнае-
те в следующем параграфе). По приказу 
царя начали строить больницы, ороси-
тельные сооружения и хорошие дороги. 

Царь заботился о слабых и бедных, щедро раздавал подарки. 
Много внимания уделялось защите животных и растений. Но 
после смерти Ашоки единая держава быстро распалась на не-
большие самостоятельные царства.

ПОДВЕДЕМ  ИТОГИ

 Древняя индская цивилизация возникла в долине реки 
Инд. В третьем — начале второго тысячелетия до н. э. 
в Индии уже существовало крупное государство. 

 В середине второго тысячелетия до н. э. в Индию 
пришли арии. Смешавшись  с потомками индцев, они 
образовали индийский народ.  С приходом ариев обще-
ство разделилось на варны. Возникло новое государство 
и новая цивилизация — древнеиндийская.

с. 142–143

  Верхняя часть 
колонны Ашоки
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1. С помощью карты и текста параграфа охарактеризуйте местополо-
жение Древней Индии. 2. Как назывались и где возникли древнейшие 
индские города? В чем состоит их особенность? 3. Объясните смысл по-
нятия «варна». 4. При каком правителе индийское государство достигло 
наивысшего могущества? Чем отличаются два периода его правления? 

Жители Индии изобрели цифры и игру для царей и военачальников «ча-
ту ранга». С помощью дополнительных источников информации выяс-
ните: почему цифры, созданные индийцами, мы называем арабскими? 
Как сегодня называется древняя индийская игра и чему она могла на-
учить военачальников?

§ 25. Культура Древней Индии

Какие народы древности создали свою письменность? 

«Даже разумный человек будет глупеть, если он не будет самосо-
вершенствоваться», «не причиняй другому того, что могло бы явиться 
причиной твоего страдания». Таким мудрым заповедям старались сле-
довать древние индийцы. Какие еще достижения культурной жизни, не 
потерявшие ценности в наши дни, оставили нам жители Древней Индии? 

1.  Языки и письменность Древней Индии. Пока неизвестно, 
на каких языках говорили жители Индии в третьем тысячеле-
тии до н. э. Их письменность еще не расшифрована. Но изве-
стен язык, на котором говорили 
пришедшие арии. Он называется 
санскрит, что означает «совер-
шенный». Многие современные 
языки Индии родственны сан-
скриту. Есть в санскрите и слова, 
похожие на белорусские. Например, «веда» — «веды», «шве-
та» — «свята», «брахман» — «рахманы», «будх» — «будить».

Создателями санскрита считались боги, а хранителями —
брахманы. Каждый человек, который считал себя арием, дол-
жен был знать этот язык. Шудры не имели права изучать сан-
скрит под страхом жестокого наказания.

Между Беларусью и Индией — 
тысячи километров. Как вы 
думаете, почему в санскрите 
и белорусском языке есть схо-
жие по звучанию слова?
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