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  На мелководье густые заросли об-
разует фукус. Его тело более расчле-
ненное, чем у ламинарии. В верхней 
части слоевища имеются специальные 
пузыри, заполненные воздухом, благо-
даря чему тело фукуса удерживается 
на поверхности воды.

Выводы.  В пресноводных и соленых водоемах широко 
распространены многоклеточные водоросли.  Тело много-
клеточных водорослей называется слоевищем. Отличитель-
ная черта слоевища — сходство строения клеток и отсут-
ствие органов.  Все клетки слоевища устроены почти оди-
наково, и все части тела выполняют одинаковые функции.

Проверим себя. 1. Что представляет собой тина? 2. В чем заключаются 
особенности строения клеток спирогиры? 3. Что общего и отличитель-
ного в строении одноклеточных и многоклеточных водорослей? 4. В чем 
заключается основное отличие бурых водорослей от других водорослей? 

 Сравните изученные группы протистов (гетеротрофные, автотрофные  
и автогетеротрофные). Установите общие для всех групп и отличительные 
для каждой группы признаки.

§ 9. Приспособление водорослей к среде обитания. 
      Значение водорослей в природе  
       и жизни человека

Приспособление водорослей к среде обитания. Для ор-
ганизмов, обитающих в океанах, морях, реках и других во-
доемах, вода является средой обитания. Условия этой среды 
заметно отличаются от наземных условий. Для водоемов ха-
рактерны постепенное ослабление освещенности по мере по-
гружения на глубину. В водной среде колебания температур 
незначительны, соленость может быть различной, а содер-
жание кислорода в 30—35 раз меньше, чем в воздухе. Кроме 
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того, морские водоросли под-
вергаются воздействию таких 
мощных факторов, как прибой 
и удары волн, отливы, прили-
вы (рис. 35).

Выживание водорослей в та-
ких жестких условиях водной 
среды возможно благодаря спе-
циальным приспособлениям.

•   При недостатке влаги обо-
лочки клеток водорослей значительно утолщаются и пропи-
тываются неорганическими и органическими веществами. 
Это защищает организм водорослей от высыхания в период 
отлива.

•   Слоевище некоторых морских водорослей прочно при-
креплено к грунту, поэтому во время прибоя и ударов волн 
они сравнительно редко отрываются от грунта.

•   У некоторых водорослей есть специальные воздушные 
пузыри. Они, как поплавки, удерживают водоросль у поверх-
ности воды, где есть возможность улавливать максимальное 
количество света для фотосинтеза.

•   Выход спор и гамет у морских водорослей совпадает  
с приливом. Развитие нового организма из зиготы происхо-
дит сразу после ее образования. Появившаяся водоросль при-
крепляется к субстрату, что не позволяет отливу унести ее  
в океан.

Значение водорослей в природе. Водоросли имеют боль-
шое значение в биосфере. Этому способствует их повсемест-
ное распространение. Благодаря способности к фотосинтезу 
они создают в водоемах огромное количество органических 
веществ, которые используются водными животными. Водо-
росли являются источником кислорода. Поглощая из воды 
углекислый газ в процессе фотосинтеза, водоросли насыщают 
ее кислородом, необходимым для всех живых организмов.

Рис. 35. Водоросли во время отлива

§ 9. Приспособление водорослей к среде обитания
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Многие водоросли (эвглена, хламидомонада и др.) явля-
ются активными санитарами загрязненных водоемов, в том 
числе хозяйственных и бытовых стоков городской кана- 
лизации.

На Земле водоросли играли важную роль в образовании ме-
ловых пород, известняков, рифов, особых разновидностей угля, 
они были родоначальниками растений, заселивших сушу.

Значение водорослей в хозяйственной деятельности 
человека. Водоросли чрезвычайно широко используются че-
ловеком, в том числе в пищевой, фармацевтической и пар-
фюмерной промышленности.

Большое значение имеет хлорелла. Быстрое размножение 
и высокая интенсивность фотосинтеза (примерно в 3—5 раз 
выше, чем у растений) приводят к тому, что за сутки мас-
са хлореллы увеличивается более чем в 10 раз. При этом  
в клетках накапливаются белки (до 50 % сухой массы клет-
ки), углеводы (сахара), жиры, витамины и др. Выращенную 
в специальных установках в промышленных масштабах хло-
реллу (рис. 36) используют в качестве кормовой культуры 
для сельскохозяйственных животных.

Хлорелла в процессе фотосинтеза интенсивно поглощает 
углекислый газ и выделяет кислород. Это позволяет исполь-

зовать ее для восстановления 
воздуха в замкнутых прост
ранствах, например на косми-
ческих станциях и в подвод
ных лодках.

Водоросли служат сырьем 
для получения йода, а так-
же ценных органических ве-
ществ: спиртов, лаков, орга-
нических кислот. Из водорос-
лей получают также особые 
вещества, на основе которых 

Рис. 36. Установка для выращивания 
хлореллы
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изготавливают высококачественный клей. Эти вещества ис-
пользуются в текстильной и бумажной промышленности для 
придания бумаге плотности и глянца.

Из морских водорослей получают агар-агар. Он приме-
няется в качестве плотной среды, на которой с добавлени-
ем определенных питательных веществ выращивают грибы, 
бактерии. В больших количествах агар-агар используют в 
пищевой промышленности при изготовлении мармелада, па-
стилы, мороженого и других продуктов.

Человек употребляет водоросли в пищу. Большой извест-
ностью как питательное, лечебное и профилактическое сред-
ство пользуется ламинария (морская капуста) (рис.  37). Ее 
применяют для лечения желудочно-кишечных расстройств, 
при заболеваниях щитовидной железы, рахите и др.

Ламинария идет на корм 
скоту как пищевая добавка, 
содержащая многие хими-
ческие элементы, в том чис-
ле большое количество йода. 
Она используется также для 
получения йода и углеводов, 
применяемых в пищевой, ме-
дицинской и микробиологиче-
ской промышленности.

В сельском хозяйстве водо-
росли используют для улуч-
шения структуры почвы, по-
вышения в ней содержания 
азота, фосфора, калия и дру-
гих элементов (рис. 38). 

Водоросли могут приносить 
вред хозяйственной деятельно-
сти человека. Чрезмерное их 
размножение в мелиорацион-

Рис. 38. Заготовка водорослей
на удобрение

Рис. 37. Морская капуста

§ 9. Приспособление водорослей к среде обитания

Правообладатель Народная асвета



Глава 2. Протисты48

ных каналах и рыборазводных прудах может приводить к 
цветению воды. О цветении воды мы уже говорили, рассма-
тривая цианобактерии (см. рис. 20, с. 26 ). Цветение воды 
приводит к замору рыбы, гибели других водных организмов, 
затрудняет отлов рыбы. Обильное размножение водорослей 
мешает проходу судов в судоходных водоемах. Поэтому ка-
налы и водоемы приходится периодически очищать от водо-
рослей.

Выводы.  Для обитания в воде водоросли имеют ряд при-
способлений.  При недостатке влаги оболочки их клеток 
утолщаются и пропитываются различными веществами, 
что защищает их от высыхания.  Морские водоросли 
прикрепляются к грунту, что позволяет им удерживаться 
во время прибоя.  Некоторые водоросли имеют воздуш-
ные пузыри, которые удерживают их у поверхности воды.  
 Образование спор и гамет у морских водорослей совпада-
ет с приливами.  Водоросли, осуществляя процесс фото-
синтеза, поглощают углекислый газ, создавая питательные 
вещества для водных животных и насыщая воду кислоро-
дом.  Водоросли используются человеком в пищевой, фар-
мацевтической и микробиологической промышленности. 

Проверим себя. 1. Какие свойства характерны для водной среды оби-
тания? 2. Какие приспособления к обитанию в воде имеются у водорос-
лей? 3. Многие водоросли обитают в приливно-отливной зоне. Почему во 
время отлива их не уносит в море? 4. Почему многие морские водоросли 
обитают на глубине не более 200 м, в то время как другие организмы 
живут намного глубже? 5. Некоторые водоросли могут использоваться в 
замкнутых пространствах для регулирования газового состава воздуха. 
Как вы считаете, на каком свойстве водорослей это основано?

 Представьте ситуацию, что по какой-то причине во всех водоемах погиб-
ли все водоросли. К каким последствиям это может привести?
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