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66. Une interview. Les sports à l’école. Réponds au jour-
naliste.

1. Combien de cours de gymnastique as-tu par semaine?
2. Quels sont les sports que l’on pratique а ton йcole?
3. Quelles sont les activitйs sportives que tu prйfиres? 

Pourquoi?
4. Es-tu inscrit dans un centre sportif? Oui, … Non, …
5. Combien de fois par semaine (d’heures par jour) 

t’entraоnes-tu?

67.  Jacques parle de la place du sport dans sa vie. 
Écoute-le et retrouve la réponse à la question: Qu’est-ce 
que le sport pour Jacques?

68. Avec ton ami(e) lisez le dialogue, puis dites qui des 
garçons est plus sportif; sur quel sport ils sont d’accord; 
quel jour de la semaine leur dialogue a eu lieu.

Tous les jeudis

Alex: Tu viendras chez moi aprиs demain а deux 
heures de l’aprиs-midi?

Paul: Non, le jeudi je vais au stade.
Alex: Tous les jeudis?
Paul: Oui, tous les jeudis de 14.00 а 15.00.
Alex: Et qu’est-ce que vous y faites?
Paul: Tout d’abord on y joue au foot.
Alex: Tu aimes donc зa?
Paul: Oui… Pas toi?
Alex: Moi, je prйfиre regarder les matchs de foot et de 

hockey а la tйlй.
Paul: Tu es comme mon pиre! Alors qu’est-ce que tu 

fais comme sport?
Alex: Je vais а la piscine quelquefois.
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Paul: Moi, les piscines couvertes, je n’aime pas зa. Il 
me semble toujours que je manque d’air et puis il y 
a trop de monde.

Alex: Alors, tu ne nages pas?
Paul: Mais si, l’йtй, а la mer … Mais comme sport, je 

suis assez bon en gymnastique.
Alex: Vraiment?
Paul: Oui, зa va. Je suis assez bien; je fais 1, 15 m en 

hauteur et 3, 90 en longueur.
Alex: C’est bon. Moi aussi, j’aime la gymnastique. Je 

cours assez bien les 100 mиtres. Et toi?
Paul: Lа, je ne suis pas trиs bien. Je ne suis pas assez 

rapide.
Alex: Et les courses cyclistes?
Paul: J’aimerais un jour prendre part au Tour de France.
Alex: Et naturellement tu mиneras la course?
Paul: Et pourquoi pas?

69.  Les écoliers français parlent du rôle du sport 
dans leur vie. Avec qui es-tu surtout d’accord?

Pour ou Contre?

«Faire du sport permet de se faire des amis et de 
se dйtendre, а condition d’avoir le temps de faire 
les devoirs.»

Marie

«Зa fait plusieurs annйes que je fais du basket en 
dehors de l’йcole1. Зa dйtend aprиs les cours et on peut 
se trouver avec les copains autre part, qu’а l’йcole.»

Aurйlie

«Je trouve que pratiquer un sport en dehors 
de l’йcole est trиs intйressant. Cela nous per-
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met de  rencontrer d’autres enfants, de pouvoir 
s’amйliorer dans les sports qu’on a choisis. Mais 
je suis contre si cela touche le travail de l’йcole2 ou 
si le sport en question est trop cher.»

Jonathan

«Je suis pour, parce que зa nous dйfoule et puis 
зa nous fait des muscles.»

Adrienne

«Je suis contre. Je trouve que nous en faisons 
assez а l’йcole3 et que nous n’avons pas le temps 
de faire nos devoirs. En plus, il y a souvent des 
compйtitions qui nous font rater l’йcole4.

Martine

«Je suis pour, parce que comme зa, on s’ennuie 
beaucoup moins et on ne regarde pas la tйlй sans arrкt.»

Adrien

 D’a p r и s  OKAPI

1 en dehors de l’йcole – во внеурочное время / у пазаўрочны 
час; 2 toucher le travail а l’йcole – касаться учёбы / тычыц-
ца вучобы; 3 en (du sport) faire assez а l’йcole – его (спорта) 
 достаточно в школе / яго (спорта) дастаткова ў школе; 4 faire 
rater l’йcole – вынуждать пропускать занятия / прымушаць 
прапускаць заняткi.

70. Les phrases utiles. Pour parler de l’utilité du sport.

Зa dйtend aprиs l’йcole.
Зa nous fait des muscles.
On ne regarde pas la tйlй sans arrкt.
Comme зa on s’ennuie beaucoup moins.
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4. – Tu aimes l’athlйtisme, Denis?
 – Oui, beaucoup. C’est …
5. – Tu aimes le patin а roulettes, Victor?
 – …
 – Pourquoi?
 – Parce que …

31.  Nicole parle de son sport préféré. Écoute-la et 
réponds: À quelles courses automobiles s’intéresse-t-
elle? Quels pilotes de ce sport admire-t-elle?

32.  Table ronde. Donnez une interview au journaliste 
sur les sports a. que vous aimez; b. qui, selon vous, sont 
dangereux / passionnants / intéressants. Que pensez-
vous

a. de l’automobilisme; du judo; du tennis; du rugby?
b. de la danse sur glace; du ski?
c. du patin а roulettes; de la gymnastique artistique?

33.  Pourquoi? Parce que … Avec ton ami(e) faites 
sur le modèle.

Modиle: – Dis, Serge, pourquoi Andrй fait du sport? 
(кtre en forme)

 – Parce qu’il veut кtre en forme.

1. Pourquoi Vova et Sacha font de la planche а voile? 
(adorer la mer)

2. Pourquoi Svйta fait de la course? (maigrir)
3. Pourquoi Micha fait de l’alpinisme? (aimer la mon-

tagne).
4. Pourquoi Victor et Pacha font du volley? (allonger 

les muscles)
5. Pourquoi Natacha fait du patinage artistique? 

 (aimer patiner)
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6. Pourquoi Pacha et Maxime jouent aux йchecs?  
(se passioner pour ce jeu)

7. Et toi, pourquoi pratiques-tu ce sport? (…)

34.  Lis le texte «Riquiqui fait du ski» d’après le livre 
«Les aventures amusantes de Roudoudou et de Riqui-
qui» (voir le code QR, page 2).

35.  Observe les photos. Écoute et lis le texte. Asso-
cie un sport à une photo.

Quel sport choisir?

a

 b 

c

La ville de Paris a ouvert plus de quinze centres 
pour aider les jeunes а choisir entre l’athlйtisme, le 
pingpong, le basket, la boxe franзaise, l’escrime, le 
football et le volleyball.

Luc et Agnйs sont allйs voir… Ils ont essayй. Ce 
sera la boxe franзaise ou l’escrime. Deux sports de la 
mкme famille: ils se ressemblent comme frиre et sњur. 
Comment choisir?

La boxe franзaise et l’escrime sont des sports sans 
danger: il faut seulement toucher l’autre, le plus sou-
vent possible. Il faut se battre mais en respectant les 
rиgles1. Ce sont des sports complets pour le corps mais 
aussi pour l’esprit2: il faut observer, calculer, agir. 
Des sports pour les jeunes: ils allongent les muscles 
au moment oщ le corps grandit3.
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