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9. Se practica entre dos jugadores sobre un tablero 
de cuadros blancos y negros. Tambiйn se puede ju-
gar contra el ordenador. 

10. Se juega con una pelota y una raqueta en un cam-
po dividido en dos mitades por una red.

11. En este deporte se usa una tabla con una vela para 
moverse con el viento sobre las olas.

12. El ejemplo de este deporte nos dan los tres mos-
queteros. 

1la definiciуn – определение / азначэнне
2los puсetazos – удары кулаками / удары кулакамі

18. ¿Conoces las reglas del fútbol? Estas frases se refi e-
ren al fútbol. ¿Son verdaderas o falsas? 

1. Juegan dos equipos con once jugadores cada uno. 
2. En un partido pueden cambiarse 3 jugadores de ca-

da equipo.
3. El partido se divide en dos tiempos de 40 minutos 

cada uno.
4. Los equipos cambian de porterнa y de “campo” 

despuйs del descanso.
5. Los jugadores pueden tocar la pelota con los pies y 

con las manos.
6. Cada equipo tiene que meter el balуn en la porterнa 

contraria.

19.  Lee el texto y fíjate en la utilidad de diferentes 
modalidades deportivas que se practican en invierno. 

Los deportes de invierno

El invierno es la mбs dura estaciуn del aсo. La fal-
ta de las vitaminas, del sol, del ejercicio nos hace 
dйbiles, por eso sobre todo en invierno es necesario 
practicar el deporte y pasear al aire libre.
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En nuestro paнs son populares muchos deportes de 
invierno, sobre todo los esquнs. Se practican en los es-
tadios de las escuelas y en los patios, en los parques y 
en los bosques. El deporte mбs popular entre los mu-
chachos es el hockey, que necesita mucha fuerza, ve-
locidad, habilidad y valentнa.

Las chicas prefieren el patinaje artнstico. Es un 
deporte muy elegante, musical y atractivo. El hockey 
y el patinaje artнstico se practican en las pistas espe-
ciales de hielo. Si te encanta la velocidad puedes prac-
ticar la carrera de patinaje, el bobs o el trineo. En 
Belarъs es muy popular el biathlуn, es un deporte que 
combina la carrera de esquн y el tiro. Es necesario co-
rrer rбpido y tirar bien. 

Si eres fuerte y бgil y no tienes miedo de saltar des-
de la altura o hacer figuras acrobбticas en el aire pue-
des practicar los saltos del trampolнn o el freestyle. 

20.  Contesta a las preguntas.

1. їPor quй sobre todo en invierno es necesario 
practicar el deporte?

1

4

2

5

3

6 7
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2. їCuбl es el deporte mбs popular en invierno y dуnde 
se practica?

3. їQuй deporte de invierno es el mбs popular entre 
los muchachos?

4. їQuй cualidades son necesarias en este deporte?
5. їQuй deporte prefieren las chicas y por quй?
6. їDуnde se practican estos deportes?
7. їQuй deportes de invierno son populares en nues-

tro paнs?
8. їQuй deportistas belarusos son famosos en los de-

portes de invierno?

21. ¿Conoces las reglas del hockey y a algunos hockeís-
tas? Trata de recordarlo para completar las oraciones

1. El partido de hockey se juega sobre (їdуnde?)…
2. Cada equipo juega con (їcuбntos?)… jugadores que 

se llaman (їcуmo?) …
3. El partido se divide en (їcuбntos?)… “perнodos” de 

(їcuбntos?)… minutos cada uno.
4. Cada equipo quiere meter un gol en (їdуnde?)… 
5. Los equipos mбs conocidos son …
6. Los hockeнstas mбs famosos son … 

22.  Pon la preposición correcta donde sea necesario.

a con de en para por

1. Practicar deportes es sano … la salud.
2. … este gimnasio hacemos muchos ejercicios … me-

jorar la forma.
3. El ciclismo es uno … los deportes mбs duros.
4. … llegar a ser campeуn es necesario entrenarse 

muchas horas.
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