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4.  Trabajad en grupos. Encontrad más información 
sobre estas deportistas y presentadla al resto del grupo.

5.  Lee el texto y contesta a las preguntas.

Belaruso supera a campeуn del mundo y se lleva 
oro en trampolнn

La gimnasia en trampolнn es 
otro de los espectбculos que ofre-
cen los Juegos Olнmpicos de Rнo de 
Janeiro. Es una maravilla ver cуmo 
los atletas hacen de sus saltos un 
“vuelo” a los ojos de millones de es-
pectadores en el mundo.

El gimnasta belaruso Vladislav 
Honcharov superу al campeуn mundial chino Gao Lei 
y al medallista de oro olнmpico del 2012 Dong Dong 
para conseguir la victoria en la prueba de trampolнn 
individual masculino. El trampolнn es una especie de 
cama elбstica donde los atletas realizan sus saltos.

Honcharov empezу a entrenarse en trampolнn a los 
seis aсos. En una entrevista cuenta: “Los padres me 
llevaron a la sala de gimnasia, pero al cabo de tres me-
ses les dijeron que no tenнa bastante flexibilidad, pero 
como era muy vivaracho decidieron probarme en los 
saltos de trampolнn. їA quй niсo no le gustarнa sal-
tar? ўEs muy agradable sentirme volar! Pero no me 
gustaba la exigencia de la entrenadora que me obliga-
ba hacer ejercicios concretos. Verdad que a veces 
querнa dejar el deporte porque despuйs de terminar el 
entrenamiento me sentнa casi muerto y no querнa ha-
cer nada. Pensaba: їpara quй lo necesito? Pero al dнa 
siguiente volvнa a la sala y repetнa los saltos.”
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En los Juegos de Rнo el gimnasta de Belarъs 
apareciу como “intruso1” entre las dos estrellas chi-
nas, pero los superу y ganу la medalla de oro con una 
marca de 61,745 puntos. En la ceremonia de la 
premiaciуn cantando nuestro himno nacional parecнa 
estar mбs emocionado que durante la competiciуn. 

Contestando en una entrevista a la pregunta sobre 
sus sueсos dijo que le gustarнa aprender a conducir el 
aviуn, saltar con paracaнdas, pero su deseo mбs gran-
de llegar a ser astronauta. 

1. їPor quй es muy agradable ver como compiten los 
gimnastas en el trampolнn?

2. їCuбndo empezу a entrenarse Vladislav Honcha-
rov?

3. їQuй momentos difнciles tuvo que superar al prin-
cipio?

4. їQuй rasgos de carбcter le ayudaron a vencer? 
5. їCon quй sueсa el atleta? 

1el intruso – чужак / чужы

6.    Pau Gasol es el mejor jugador del baloncesto 
español. En la actualidad juega en los Estados Unidos. 
Lee esta entrevista y relaciona las preguntas con sus 
correspondientes respuestas. 
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