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Раздел III. Россия

§ 22. Россия в начале XVII в. Смутное время

	 1598 г.	 1605 г.	 1606—1607 гг.	 1612 г.

Вспомните. Какие последствия для России имела политика Ивана Гроз-
ного? С какими проблемами столкнулось государство?

Начало XVII в. было особенно трудным для русского народа. В стра-
не разразилась гражданская война. Началось иностранное вторже-
ние. Появились самозванцы, называвшие себя царями. Смута  — ​
волнения и  беспорядки  — ​охватила все Российское государство. 
Страна оказалась на краю гибели, но благодаря усилиям всего на-
рода она смогла выжить и отстоять свою независимость.

Вы узнаете. Почему в России началось Смутное время. Чем это грозило 
государству. Как русский народ смог отстоять независимость своей страны.

1. Правление Бориса Годунова и начало Смуты. Иван Грозный оставил 
после себя двух сыновей. Их судьба сложилась трагически. Царевич 

Дмитрий Иванович погиб при загадочных обсто-
ятельствах в 1591 г. Старший сын, царь Федор I 
(годы правления — ​1584–1598), был очень бо-
лезненным и поэтому не мог заниматься госу-
дарственными делами. Страной фактически 
управлял брат его жены боярин Борис Годунов. 
Царь Федор умер бездетным. С его смертью пре-
рвалась династия Рюриковичей. И в 1598 г. Зем-
ский собор избрал на царский престол Бориса 
Годунова, который проявил себя во время 
опричнины. Он был первым русским царем, 
получившим трон не по наследству, а  путем 
выборов.

Борис Годунов опирался не на бояр. Он ста-
рался заручиться поддержкой служилых людей, Борис Годунов.  

Парсуна (портрет) XVII в.
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дворянства, а также высшего духовенства и горожан. В интересах по-
мещиков в 1597 г. был установлен 5‑летний срок сыска беглых крестьян 
и холопов («урочные лета»). Благодаря стараниям Годунова православ-
ная церковь получила полную самостоятельность. В 1589 г. на Руси было 
учреждено патриаршество. Москва стала одним из центров православ-
ного мира.

Вполне успешной была и внешняя политика Годунова. Ему удалось 
добиться от Швеции возвращения русских земель, утраченных в годы 
Ливонской войны. Расширилась торговля с Англией, Голландией и Пер-
сией. В Россию приглашались иноземцы для работы часовщиками, ап-
текарями, врачами и т. д. Несколько дворянских детей были отправлены 
для обучения наукам за границу, но они так и не вернулись домой, 
очевидно, из-за наступившего вскоре Смутного времени.

Таким образом, правление царя Бориса начиналось успешно. Стра-
на постепенно «приходила в себя» после разрухи, связанной с правле-
нием Ивана Грозного. Но вскоре на нее обрушились страшные бедствия. 
1601–1603 гг. в России выдались крайне холодными и неурожайными. 
Бóльшую часть ее европейской территории охватил массовый голод, 
вспыхнули эпидемии. Толпы голодных и отчаявшихся людей наводни-
ли столицу в  поисках пропитания. 
Царь распорядился бесплатно разда-
вать хлеб из царских хранилищ, но 
запасов в них все равно не хватало.

Великий голод изменил положе-
ние дел в государстве, прервал многие 
начинания царя. В народе пошли раз-
говоры о «каре небесной». Многие бояре, противники Годунова, не 
скрывали своей радости по поводу трудностей, с которыми столкнулось 
царское правительство. Недовольство царем охватило почти все слои 
населения. Вспыхнули народные бунты, крестьянские восстания, ко-
торые были жестоко подавлены армией.

2. Начало гражданской войны. Лжедмитрий I. В это же время начали 
распространяться слухи о том, что царевич Дмитрий жив и вскоре придет 
«творить праведный суд». «Чудом спасшийся» царевич, или Лжедмитрий I, 
объявился в Речи Посполитой. Его личность до сих пор не установлена. 

Назовите положительные и отрица-
тельные итоги деятельности Бориса 
Годунова.
Как вы оцениваете его роль в исто-
рии Российского государства?
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Многие считают, что это был беглый монах Григорий Отрепьев. Его под-
держали король Сигизмунд III, магнаты и шляхта. Они одобрили план 
похода «царевича» на Москву и его восшествия на российский престол.

В октябре 1604 г. Лжедмитрий I во главе небольшого войска (3 тыс. че-
ловек) вступил в пределы Российского государства и двинулся на Мо-
скву. Правительственные войска разбили самозванца. Но его сила была 

не в армии — ​он действительно поль-
зовался поддержкой в народе и среди 
казачества (особого служилого сосло-
вия). Многие верили в то, что перед 

ними «законный» наследник престола и «настоящий» царь. Он «до-
брый», поэтому избавит их от притеснения бояр и дворянства.

К войску Лжедмитрия I присоединялись недовольные казаки, крестья-
не, служилые люди. Даже некоторые бояре поддержали самозванца. Один 
за другим царевича признавали русские города. Так с появлением Лжедми-
трия I в России началась Смута, которая переросла в гражданскую войну.

После внезапной смерти Бориса Годунова в 1605 г. на сторону само-
званца перешла значительная часть царского войска. Лжедмитрий I 

Присяга Лжедмитрия I польскому 
королю и великому князю литовскому 
Сигизмунду III на введение в России 
католицизма. Художник Николай 
Неврев. 1874 г.

Как вы думаете, почему Григория 
Отрепьева поддержал король  
Речи Посполитой Сигизмунд III?

248—249
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беспрепятственно вступил в  Москву. Толпы народа встречали его 
хлебом-солью. Люди действительно верили в то, что он потомок закон-
ной династии Рюриковичей. Народ связывал с новым царем надежду 
на прекращение «гнева божьего».

Однако положение в стране не улучшилось. Воспользовавшись этим, 
боярская верхушка в мае 1606 г. расправилась с Лжедмитрием I. Орга-
низатором переворота являлся князь Василий Шуйский. Группой сво-
их приверженцев он и был объявлен новым царем. При его правлении 
волнения и беспорядки не прекратились, а приобрели небывалый раз-
мах. Волна народных выступлений прокатилась по южным окраинам 
страны. Самым массовым стало восстание под предводительством Ива-
на Болотникова. Отряды повстанцев разгромили войско Василия Шуй-
ского, но взять Москву им не удалось. В октябре 1607 г. Болотников был 
схвачен и позднее казнен.

3. Лжедмитрий II. Иностранная интервенция. Сразу же после смерти 
Лжедмитрия I снова поползли слухи о «чудесном спасении» и скором 
возвращении царя Дмитрия. В 1607 г. в Речи Посполитой объявился 
новый самозванец — ​Лжедмитрий II. Его настоящее имя и происхож-
дение до сих пор точно не установлены. За спиной очередного само-
званца, как и в первом случае, стояла Речь Посполитая. Она же направ-
ляла и  контролировала все его действия. Армия Лжедмитрия  II 
состояла из шляхтичей, южнорусских дворян, казаков и остатков раз-
битого войска Болотникова. На верность Лжедмитрию присягнула зна-
чительная часть русских земель. Даже некоторые боярские семьи под-
держивали с ним тесные отношения. 
Однако длительная осада Москвы не 
увенчалась успехом. В конце 1610 г. 
самозванец в  результате ссоры был 
убит своей татарской стражей.

Воспользовавшись Смутой, военные действия против России 
в 1609 г. начала Речь Посполитая, а в 1610 г. — ​Швеция, которая стре-
милась захватить северные и северо-западные земли России. Русская 
армия не смогла остановить продвижение неприятельских войск. В этой 
сложной обстановке группа московских бояр-заговорщиков в июле 
1610 г. отстранила от власти Василия Шуйского. Он был насильственно 

Как вы думаете, почему русский 
народ так верил в  самозванцев 
и поддерживал их?
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пострижен в монахи, затем оказался в польском плену, где и умер в за-
ключении. После свержения царя было создано правительство из семи 
бояр, известное как «семибоярщина». Новое руководство России пошло 
на сговор с Сигизмундом III. Сначала оно признало его сына королевича 
Владислава русским царем, а в ночь на 21 сентября 1610 г. тайно впусти-
ло в Москву войска Речи Посполитой. Фактически правителем России 
стал командующий польскими войсками.

4. Народное ополчение под руководством Минина и Пожарского. Дей-
ствия боярского правительства вызвали волну народного гнева. Важную 
роль в сплочении народа сыграла Русская православная церковь. Патри-
арх Гермоген рассылал грамоты во все концы страны, призывая к борьбе 
с неприятелем. В Нижнем Новгороде земский староста Кузьма Минин 
сформировал ополчение из русских и народов Поволжья для освобожде-
ния Москвы. Полководцем был избран князь Дмитрий Пожарский.

Весной 1612 г. ополчение двинулось на столицу. Осенью того же года 
после непродолжительной осады Москва была освобождена. Народное 
ополчение выполнило свою историческую задачу борьбы с интервенцией. 
Россия отстояла независимость, Смута и гражданская война закончились.

Конфликт со Швецией завершился в 1617 г. Россия смогла вернуть 
часть своих территорий. Однако выход к Балтийскому морю был потерян.

211—212

Воззвание Кузьмы Минина 
к нижегородцам. 
Художник Алексей 
Кившенко. 1880‑е гг.
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Таким образом, период Смуты и гражданской войны был одним из самых 
трагических в истории Российского государства. Ценой невероятных усилий 
русскому народу удалось отстоять свою независимость и приступить к вос-
становлению разоренной страны.

Ключевые слова: Борис Годунов, Лжедмитрий I, Смута, народное ополчение, 
Кузьма Минин, Дмитрий Пожарский.

Вопросы и задания
1.	� Охарактеризуйте время правления Бориса Годунова по следующему 

плану: а) как он пришел к власти; б) на какие слои населения опирал-
ся; в) как управлял государством.

2.	� Объясните, почему события после смерти Бориса Годунова получили 
название «Смутное время». Назовите причины Смуты.

3.	� Составьте схему «Смена власти в Смутное время».
4.	� Какую роль в освобождении России от интервентов сыграли патриарх 

Гермоген, Кузьма Минин и Дмитрий Пожарский? Можно ли освобожде-
ние страны рассматривать только как их заслугу?

5.	� Составьте летопись событий Смутного времени.
6.	� Узнайте, в  каких городах установлены памятники Кузьме Минину 

и Дмитрию Пожарскому. Почему именно в этих городах?

Призыв Кузьмы Минина к нижегородцам

—  Братья! — ​обратился Минин к сгрудившимся в соборе землякам своим. — ​
Не пожалеем ничего, чтобы помочь русскому государству! Начнем первые! Ка-
кая же великая хвала будет всем нам от русской земли, когда от такого малого 
города, как наш, произойдет святое дело спасения родины! Я  знаю: только 
примись мы за то, а и другие города к нам пристанут, и мы избавимся от ига 
чужеземцев…
Огромная толпа заполнила теперь Соборную площадь… И стали люди ниже-
городские тут же сносить Минину на площадь всякое добро. Несли деньги, 
золотые ожерелья, драгоценные камни и жемчуг, куски парчи и сукна. А у кого 
ничего не было за душой, тот снимал с себя медный крест и клал его в общую 
кучу на общее дело.

Почему русский народ активно поддержал Кузьму Минина? О  каком нрав-
ственном чувстве свидетельствует эта поддержка?
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