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4. À l’école bélarusse, le samedi, il n’y a pas cours mais les écoliers 
ont beaucoup d’activités extrascolaires, n’est-ce pas? Qu’est-ce 
qu’on fait ce jour-là? Danse, théâtre, guitare, chant, foot, poésie … 
toute activité extrascolaire peut embellir ta vie d’écolier. Les activités 
extrascolaires, pour quelles utilités les pratique-t-on? Associe 
l’activité de l’atelier à son utilité.

A. faire des йchecs; faire de la peinture; faire du thйвtre; 
faire de la musique; faire du sport; faire de la gymnastique ar-
tistique; faire du tourisme; faire du franзais / du russe / du 
bйlarusse / des mathйmatiques / de la zoologie; faire de la danse 
(classique, folklorique, du monde) …

B. a. pour dйvelopper des muscles; b. pour exercer l’йqui-
libre et le sens du rythme; c. pour apprendre а jouer en йquipe; 
d. pour faire travailler le cerveau; e. pour stimuler son йcoute, 
sa mйmoire; f. pour dйvelopper la crйativitй; g. pour entraоner 
son imagination, son originalitй; h. pour se faire des amis.

5.  Lisez le dossier ci-dessous et dites pour quelles raisons les 
jeunes Français pratiquent ces activités extrascolaires. Laquelle 
correspond le mieux à votre avis? 

Xavier: Pour moi, le tourisme est une passion. Grвce au tou-
risme, j’ai pu dйcouvrir ma rйgion, mon pays. Cette activitй 
m’a permis d’avoir une vision plus globale du monde.

Pascal: Le thйвtre m’a permis de m’exprimer librement et de 
m’amuser. Le thйвtre c’est une excellente activitй pour ap-
prendre а jouer en йquipe.

Claire: La danse ou la gymnastique artistique permettent aux 
filles et aux garзons de faire du sport en exprimant leur 
cфtй artistique. Je fais de la danse classique depuis que j’ai 
4 ans. Pour moi c’est du plaisir.  

Bruno: J’ai commencй а pratiquer le basquet pour me faire des 
amis qui partagent mon centre d’intйrкt. De plus, j’ai pu 
perdre du poids et me musculer. Ce sport est devenu ma 
rйelle passion.  

Damien: Il y a sport et sport… L’apprentissage des йchecs m’a 
passionnй il y a 5 ans. А la fois complexe et passionnant, le 
jeu d’йchecs fait travailler le cerveau, favorise la mйmoire 
et la rйsolution des problиmes. 
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