Haz un poco de ejercicio.

Sé amable con las personas.

Comparte algo que te guste con los compaieros.
Planea algo agradable para después de las clases.
Escucha tu musica preferida.

Mira las fotos viejas.

Come chocolate.

10. Ayuda a alguien.

© 0030 Ot W

33. Escribe la forma correcta del condicional simple.

34. @ Escucha qué dice un muchacho espariol sobre sus prefe-
rencias para el desayuno.

35. A’u’.’m Trabajando con tu compafero componed un dialogo so-
bre el desayuno. Uno / a esta en pro del desayuno sano, otro / a no
da a eso tanta importancia. Seguid los pasos:

a) Saludar;

b) Preguntar si siempre se hace el desayuno;

¢) Preguntar qué se toma para el desayuno;

d) Argumentar la opinion;

e) Convencer de las ventajas del desayuno sano;
f) Resumir.

36. Cuenta si es sano tu desayuno y por qué.
37. Di qué desayunarias manana.

38. @9 Elabora en el cuaderno el menu de un desayuno ideal.

Leccion 2. Naciones y productos

1. Muchos de los productos que ves en estas fotografias se expor-
tan a otros paises y todos son ingredientes de la cocina espaiola.
Di como se llaman.
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a) gambas
b) aceitunas
c) uvas

d) chorizo
e) queso

14

f) mejillones

g) jamoén serrano
h) naranjas

i) limones

j) nueces

k) almendras

1) aceite de oliva
m) tomates

n) pan

o) avellanas

2. m Lee el texto y elige los elementos basicos de la dieta medi-

terranea.

Los componentes de la dieta mediterranea
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Los principales cultivos de la zona del Mediterraneo son el
trigo, las aceitunas y la vid (uva). Estos productos basicos for-
man el fundamento de la famosa cocina mediterranea, y su
éxito es facil de explicar: son los cereales, pan y el arroz, la fru-
ta fresca, legumbres secas, las verduras y hortalizas y el pesca-
do. Ademas no debemos olvidar dos cosas: el aceite de oliva es el
mejor para cocinar, y el vino tinto en pequenas cantidades ayu-
da a prevenir enfermedades cardiacas. Su gran ventaja es la
proteccion contra las enfermedades cardiacas y el cancer, pri-
mera causa de muerte en los paises desarrollados.

En los paises mediterraneos la comida es algo muy impor-
tante. Una buena digestién! es una parte importante de la dieta
y por eso utilizamos el tiempo necesario tanto en la preparacion
de la comida como en su consumo.

ldigestion — muIrieBapeHme / cTpaBaBaHHE

3. Después de leer el texto, decide si es verdadero o falso.
V/F

1. El trigo y las aceitunas son cultivos de la zona medi-
terranea.

2. La carne y los productos lacteos son elementos claves
de la dieta mediterranea.

3. El vino tinto puede prevenir las enfermedades car-
diacas.

4. Generalmente, en los paises mediterraneos se come
rapido y de prisa.

5. La digestion es una fase importante en la alimentacion
diaria.

Y GR. 5. Formacién de palabras

4s,88a
o -ano, -ana -ino, -ina
@& Gentilicios de
Esparia -onse @  -eiio, -eiia
«
oS}
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Los gentilicios

Los gentilicios son los adjetivos que indican el lugar de
nacimiento o de procedencia de las personas.
Se forman principalmente afiadiendo estos sufijos:

-ano, -ana Ejemplo: zaragozano / a
-eflo, ella malaguefio / a
-ino, -ina alicantino / a
-ense Ejemplo: jiense

-es, -esa leonés / a

-0, -a canario / a

Cuando los gentilicios van precedidos de un determinan-
te funcionan como sustantivos:

Se dice de los gallegos que tienen un caracter dulce.
Al canario le encant6 la cocina vasca.

4. Aprende los nombres de paises, capitales y gentilicios latino-
americanos.

America Latina

Pais Habitante Capital
México mexicano México
Guatemala guatemalteco Guatemala
El Salvador salvadorefio San Salvador
Honduras hondureiio Tegucigalpa
Nicaragua nicaragiiense Managua
Costa Rica costarricense San José
Panama panameio Panama
Cuba cubano La Habana
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La Republica dominicano Santo Domingo
Dominicana

Haiti haitiano Puerto Principe
Colombia colombiano Bogota
Venezuela venezolano Caracas
Ecuador ecuatoriano Quito

Peru peruano Lima

Brasil brasilefio Brasilia
Bolivia boliviano La Paz

Chile chileno Santiago
Argentina argentino Buenos Aires
Paraguay paraguayo Asuncion
Uruguay uruguayo Montevideo

5. Los que hablan son un barcelonés, una cordobesa, una sevilla-
na, un salmantino y un segoviano; cada uno menciona un monu-
mento de su ciudad. Relaciona cada ciudad con el monumento que

le corresponde.

el acueducto de ...

la mezquita de ...
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la Catedral la Torre del oro el campanario de la
de la Sagrada familia de ... Giralda de ...

la Universidad de ... el palacio de la Alhambra de ...

6. Indica los gentilicios de:
Murcia, Valencia, Bilbao, Minsk, Pamplona, Navarra

7. Continua la linea.
8. @ Completa formando los gentilicios.

1. Juan es de Madrid. Es madrilerio.

2. Esta muchacha es de Andalucia. Es ... .
3. Lucia es de Extremadura. Es ... .

4. Teresaes de Cordoba. Es ... .

5. Carmen y Pedro son de Galicia. Son ... .
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6. Tu eres de Barcelona, {verdad? Si, soy ... .

7. Jesus es de Leon. Es ... .

8. Isabel es de Cataluna. Es ... .

9. Mis amigos son de Sevilla. Son ... .

9. Indica con las flechas y escribe los gentilicios.

10. Nombrad con ayuda de un mapa de Espana:

a) Gentilicio que termina en el sufijo -ano de una capital de
provincia gallega.
b) Gentilicio con sufijo -efio de la capital espanola.

¢) Gentilicio con sufijo -ano de la capital antigua de Espaiia.

d) Gentilicio con sufijo -es de la capital de la provincia catalana.
e) Gentilicio con sufijo -ino de la capital del pais vasco.

1. Localiza en esta sopa de letras los gentilicios de los siguien-

tes paises:

Marruecos, Suecia, Portugal, Canada, Grecia, Chile, Pana-
ma, Dinamarca, Hungria, China, Irak.

12. Elige¢ qué gentilicios son correctos?

Valencia valencino valenciano valenciero
Paris parisino parisieno parisiero
Mosctu moscovita moscoveno moscovino
Minsk minskense minskovita minskeno
Galicia galiciense galiciano gallego
Cuba cubanero cubino cubano
Cataluna catalan catalanero catalino
Venezuela venezolino venezoledo venezolano
Bélgica bélgico belga belguino

23



	Unidad 1 DONDE SE COME BIEN
	Lección 2. Naciones y productos


