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G. Los jуvenes saben bien quй quieren, pero no siempre com-
prenden bien lo que necesitan de verdad, sobre todo en el as-
pecto de la ropa y complementos, por lo que no es extraсo 
que quieran dos pares de zapatillas muy costosas y no im-
porta que tienen un solo abrigo o un jersey, por ejemplo, ne-
cesarios en invierno. Se recomienda elaborar junto a los 
niсos o adolescentes una lista de sus gastos habituales.

I. Aunque una familia tenga una posiciуn econуmica muy 
buena, creo que deberнamos enseсar a nuestros hijos a valo-
rar el dinero, a no malgastarlo, y a controlar los caprichos y 
de esta manera educarlos.

7.  Contesta a las preguntas.

1. їPor quй a muchos padres les preocupa el problema de la 
paga? їDe quй tienen miedo?

2. їPor quй no siempre los hijos pueden administrar bien el di-
nero? 

3. їEs necesario ayudar a los hijos y de quй manera?

8.  Trata de formular las ideas principales relacionadas con el 
problema de la paga completando las frases: 

1. El objetivo principal de la paga es …
2. La paga semanal educa porque …
3. El momento de empezar a dar la paga …
4. La cosa se complica en la adolescencia porque…
5. La cantidad debe calcularse a base …
6. Lo mбs importante en la paga media es …

9.  Lee el texto sobre las preferencias de los chicos españoles, 
completa la tabla y compara con tus gastos.

En quй gastan el dinero

Los mбs pequeсos, de entre 5 y 10 aсos gastan este dine-
ro en “chucherнas”1 o en algъn juguete en particular, usual-
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mente de bajo coste. En efecto, las consolas y los videojue-
gos son mбs deseados por los niсos y las muсecas, por las 
niсas. 

En la etapa adolescente, es decir, a partir de los 15 aсos, 
cambian las aficiones y el uso que se le da al dinero. Las chi-
cas estбn mбs predispuestas a gastar su paga y ahorros en 
ropa. En cambio, los chicos muestran un mayor interйs, por 
ejemplo, en los deportes, pero demuestran una capacidad de 
ahorro superior para invertir lo guardado en videojuegos 
para ordenador, consolas, etc., cuyo coste medio es de 30 
euros. 

Una actividad muy comъn en los adolescentes son las sali-
das con amigos a las sesiones nocturnas en discotecas. Para 
ello, suelen desembolsar una media de 12 euros a 15 euros por 
salida. Tambiйn coinciden, chicos y chicas, en gastarse la paga 
en el cine, que supone un mнnimo de cinco euros por entrada. 
Sin embargo, es usual que despuйs de ver una pelнcula, apro-
vechen para desplazarse a algъn lugar de comida rбpida, lo 
que representa un otro gasto de entre 5 y 10 euros. De esta 
manera, el coste total puede significar unos 15 euros en una 
sola tarde. 

De todas las aficiones, la mбs cara, sin dudas, y que comien-
za a partir de los 14 aсos, es el uso del mуvil, que no solo utili-
zan para comunicarse, sino para funciones extras, como la des-
carga de mъsica, tonos y mensajes cortos divertidos. Pero en 
muy pocos casos financian este gasto con la “paga”. Segъn la 
asociaciуn de educadores, son los padres quienes pagan el servi-
cio de telefonнa mуvil que puede llegar a veces a unos 70 euros 
al mes. Bastante mбs de lo que gasta un adulto. 
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 Gastos para

Niсos

Niсas

Muchachos

Muchachas

1 “chucherнas” – безделушки / забаўкi

10.   ¡Es interesante! Lee el texto y contesta a la pregunta: 
¿Qué hacen los hijos de los hombres y mujeres más poderosos? 

No hace mucho la foto de la hija menor 
el ex Presidende de los EE. UU. Obama 
 trabajando en un restaurante despertу 
 comentarios en todo el mundo. Una gorra 
con el nombre del local, un uniforme, una 
mбquina registradora, unos ojos firmes 
que prestan atenciуn y una tнpica cocina 

de restaurante estadounidense detrбs.
Sasha, de 15 aсos, buscу un empleo temporario de cajera en 

el restaurante de mariscos para juntar dinero para sus vacacio-
nes y fue furor. Por muchas razones, entre ellas, porque no lo 
necesita y lo hizo igual, porque es una muestra de humildad, 
porque enviу un mensaje de igualdad.

Pero, їson todos los hijos de los famosos como Sasha? 
Que tu padre sea uno de las figuras mбs importantes de la 

tecnologнa de los ъltimos tiempos no significa que tengas acce-
so ilimitado a algo tan bбsico para los adolescentes de hoy en 
dнa como lo es el mуvil. Segъn comenta Bill Gates, sus hijos no 
tuvieron un telйfono mуvil hasta que cumplieron los 14 aсos, y 
no es la ъnica regla que se aplica en su casa. La opiniуn del pa-
dre parece tradicional y prбctica: “se puede usarlo de mejor for-
ma: para hacer los deberes y mantenerse en contacto con ami-
gos”. No se permite usar el mуvil en la mesa durante las comi-
das. Mбs aъn, “normalmente establecemos un tiempo a partir 
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