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8.  Encuentra en Internet la leyenda sobre la Virgen del Pilar. 
¿Qué cosa te parece la más interesante?

9.  Escucha el texto y haz las tareas. 

10.  Lee este texto sobre la Navidad. Aquí tienes algunas pala-
bras que te van a servir para comprenderlo. 

Dulce Navidad

En Espaсa, la Navidad no es realmente Navidad sin turrуn. 
Hay muchos dulces tнpicos: el turrуn, el mazapбn y los polvoro-
nes que se ponen en unas bandejas para ofrecer a las visitas, 
pero sin duda la estrella es el turrуn, un dulce de origen бrabe. 
Hay dos tipos: “el turrуn duro” y el “turrуn blando”, ambos he-
chos con almendras, miel y azъcar. El mazapбn y polvorуn 
tambiйn hechos con almendras y azъcar.

Tomamos turrуn despuйs de cada comida, con el cafй o con 
tй por la tarde y si eres muy goloso, cada vez que pasas cerca de 
la bandeja que todos tenemos estos dнas en casa.

Otra tradiciуn que tenemos tiene lugar en Nochevieja. 
Cuando el reloj da las doce, las campanadas suenan doce veces y 
comemos doce uvas de suerte, una por cada campanada. Segъn 
la tradiciуn los que comen las uvas siguiendo las campanadas, 
tendrбn doce meses de prosperidad y buena suerte.

el mazapбn los polvorones el turrуn

los uvas de la 
suerte

un anillo de 
oro en la copa
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Llevar algo rojo esa noche y poner un anillo de oro en la copa 
con la que brindas para dar la bienvenida al Aсo Nuevo, 
ayudarб tambiйn a tener un buen aсo.

Puedes creerlo o no, pero si yo fuera tъ no olvidarнa ninguno 
de estos rituales… їQuiйn sabe?

11.  Explica qué es o qué signifi ca:

Turrуn: …
Las 12 uvas de suerte: …
La ropa roja o un anillo de oro en la copa: …

 M1 / T7

12. Prepara una tarjeta de presentación del turrón.

Nombre: ...
Quй es: ...
Origen: ...
Ingredientes: ...

13.   Lee el texto y contesta a las preguntas.

Fiesta de Reyes

La noche mбs mбgica del aсo conserva tradiciones duran-
te siglos. El texto del Evangelio habla de los Magos de Orien-

te, pero no dice ni el nъmero, ni 
sus nombres, ni la raza. La le-
yenda y la fantasнa los convir-
tieron en tres reyes de razas 
distintas. Tambiйn les dieron 
los nombres de Gaspar (el Rey 
Blanco), Melchor (el Rey Ru-
bio) y Baltasar (el Rey Negro) 
que vinieron a adorar1 al Niсo. 
La estrella cometa les sirviу de 
guнa2. 
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La tradiciуn de regalar juguetes y dulces viene de las anti-
guas tradiciones romanas de los aguinaldos que se hacнan la 
ъltima noche del aсo como un deseo de felicidad para el aсo 
nuevo. Esta tradiciуn se trasladу mбs tarde al 25 de diciembre o 
al 5 de enero, pero en muchos paнses se conserva la fecha origi-
nal para entregar los regalos.

Los primeros presentes eran oro, incienso3 y mirra4. їPor 
quй eligieron los reyes estos regalos? Porque el oro representa-
ba la riqueza y el poder del niсo que era Rey: el incienso se usa-
ba desde la antigьedad como sнmbolo de adoraciуn a Dios; y la 
mirra es un bбlsamo parecido a las lбgrimas que representa la 
capacidad humana de sufrir5.

En Espaсa en la espera de la noche de Reyes los niсos escri-
ben cartas a los Reyes Magos donde piden regalos, se organi-
zan las cabalgatas6, en las que desfilan los tres Reyes Magos 
con su sйquito7 y los regalos que van a dejar en los zapatos de 
los niсos esta noche. Por las calles del centro no pueden pasar 
coches. Las aceras estбn llenas de niсos y todos con los ojos 
muy abiertos, todos muy emocionados. Miles de luces decoran 
la ciudad. La cabalgata es magnнfica: los Reyes y sus ayudan-
tes en grandes carrozas llenas de juguetes, con luces y 
mъsica… Los Reyes saludan a los niсos y los tiran caramelos. 
Esta noche los niсos cenan temprano y ponen sus zapatos cer-
ca de la ventana o del balcуn con la comida para los reyes y sus 
camellos y se van a la cama. Por la maсana temprano se levan-
tan y corren para ver los regalos. Si han sido buenos durante 
el aсo reciben regalos pedidos, si no, reciben el carbуn que 
afortunadamente8 es dulce. Ese dнa toda la familia desayuna 
con el roscуn de Reyes y despuйs los niсos visitan a sus fami-
liares para recoger los regalos que los Reyes han dejado en sus 
casas. El dнa 7 de enero los niсos no estudian, pero el dнa 8 las 
fiestas terminan.

1. їCуmo se llaman los Reyes y cуmo son?
2. їPara quй vinieron los Reyes?
3. їQuй simbolizaban sus regalos en los tiempos antiguos? 
4. їDe dуnde viene la tradiciуn de regalar dulces y juguetes?
5. їPara quй los niсos escriben cartas a los Reyes?
6. їCуmo son las cabalgatas?
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7. їQuй regalos reciben los niсos si no han sido buenos?
8. їQuй dulce tнpico comen el dнa de Reyes?

1 adorar – поклоняться / пакланяцца
2 guнa – проводник / праваднiк
3 incienso – ладан / ладан
4 mirra – мирра / мiра
5 la capacidad humana de sufrir – способность людей страдать / здоль-

насць людзей пакутаваць
6 cabalgata – кавалькада (процессия) / кавалькада (працэсiя)
7 sйquito – свита / світа
8 afortunadamente – к счастью / на шчасце

14.  Lee el texto y di si es verdadero o falso. 

Feliz roscуn de Reyes

El roscуn de Reyes es un dulce tнpico 
de estas fiestas que tiene dentro una 
pequeсa sorpresa. El roscуn de Reyes 
viene del roscуn de Navidad, un bollo1 
grande en forma de rosca con sabor a 
anнs que las mujeres llevaban a la Misa 
del Gallo para bendecirlo2 y comer el 

dнa de Navidad en familia. Se guardaba3 un trozo pequeсo du-
rante todo el aсo para prevenir4 enfermedades.

He aquн el roscуn de Reyes
tradiciуn de un gran banquete,
en el cual hay dos sorpresas
para los que tengan suerte.
En йl hay, muy bien ocultas,
un haba5 y una figura;
el que lo vaya a cortar
hбgalo sin travesura.
Quien en la boca se encuentre
una cosa un tanto dura,
a lo peor es el haba
o a lo mejor la figura.
Si es el haba lo has encontrado
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