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4.	 а) ¿Conoces la fiesta que se llama Máslenitsa? Lee las siguientes afirma-
ciones sobre esta fiesta y di si son verdaderas o falsas.

1. La celebración de Máslenitsa comprende 7 días festivos.
2. La festividad anuncia el final del invierno y da la bienvenida 

a la primavera.
3. Durante los festejos no se permite consumir productos lác-

teos, pescado y mantequilla.
4. El muñeco de Máslenitsa simboliza la primavera, el calor, la 

vida y la fertilidad.
5. Máslenitsa se celebra después de la Pascua.
6. El último día de Máslenitsa los creyentes piden perdón a todo 

el mundo.

b)	 Lee el texto y comprueba tus respuestas. 

Máslenitsa
La Máslenitsa, que se celebra una  

semana antes del comienzo de la 
Cuaresma1, es el festejo que simboli-
za la despedida del invierno, la espe-
ra y la llegada de la primavera. La 
fiesta tiene origen pagano pero su 
nombre proviene a la época cristiana 
y significa «semana de la mantequilla» o «semana de queso», precisa-
mente porque en la semana previa de la Cuaresma se permite comer 
productos lácteos, pescado y mantequilla, o maslo, en ruso. La sema-
na se conoce también como la semana de los bliný o panqueques.

Niños, jóvenes y adultos pueden disfrutar de los desfiles de 
músicos y payasos, actuaciones artísticas, conciertos de música 
folclórica y moderna, y concursos de disfraces. Uno de los mayores 
atractivos es el concurso entre los grandes maestros de cocina para 
hacer las tortitas, bliný, las más finas y las más gruesas.

El primer día se hace un muñeco de paja que simboliza el in-
vierno y todos los vicios, para quemarlo el último día de la fiesta. 

Según la tradición, la gente participa en los numerosos feste-
jos que se organizan por todo el país. Durante la fiesta también es 
costumbre quemar los muñecos de Máslenitsa, demostrando de 
este modo que se vence el invierno y la muerte y se libera el camino 
para la llegada de la primavera, el calor, la vida y la fertilidad. 
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Además, la gente enciende hogueras para «derretir el hielo y aca-
bar con el frío» y quema cosas viejas e innecesarias.

El fin de la Máslenitsa coincide con la fiesta religiosa ortodoxa 
del Domingo del Perdón, dedicada a la redención2. Este día, en vís-
peras de la inminente Cuaresma que empieza el lunes y durará sie-
te semanas, los creyentes piden perdón a todo el mundo y deben 
ser perdonados para poder participar en el período de abstinencia 
sin ningún pecado, para concentrarse en la vida espiritual y, a con-
tinuación, para recibir la Pascua con el corazón abierto.

— Perdóname si tengo culpa.
— ¡Que Dios te perdone, yo te perdono! — con estas palabras los 

ortodoxos se saludan unos a otros, es el inicio de la purificación espi-
ritual.
1 Сuaresma — пост / пост
2 redención — искупление / выкупленне

1. ¿Qué simboliza la fiesta de Máslenitsa?
2. ¿Cómo se explica el origen del nombre de este regocijo?
3. ¿Qué actividades se organizan para celebrar la Máslenitsa?
4. ¿Qué comida suelen preparar  durante la semana de mante-

quilla?
5. ¿Qué simboliza el muñeco de paja? ¿Por qué lo queman?
6. ¿Con qué fiesta religiosa coincide el fin de la Máslenitsa? 
7. ¿Qué hacen los creyentes para recibir la Pascua con el cora-

zón abierto?

5.	 а) Una de las principales fiestas cristianas es la Pascua. Une las palabras  
y expresiones relacionadas con este tema con sus definiciones. Lee el 
texto y busca las frases donde se usan estas palabras.

1) Сonsagración
2) Cuaresma
3) Bendición
4) Luz Sagrada
5) Resurrección

a) �vuelta a la vida de alguien que ha muerto.
b) �dedicación de una persona, un lugar o una 

cosa a una entidad sagrada.
c) �un milagro que ocurre cada año en la 

iglesia de Santo Sepulcro, Jerusalén en 
el Sábado Santo.

d) �la expresión de un deseo de benigno dirigi-
do hacia una persona o un grupo de ellas. 

e) �el período de 40 días que precede la Pas-
cua cuando se llama a los fieles a guardar 
ayuno y penitencia.
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