
生词生词
1. 台灯 taideng настольная лампа / настольная лямпа
2. 鲤鱼 lyu карп / карп
3. 嬉戏 xx забавляться / бавіцца
4. 压 ya жать / жаць
5. 环绕 huanrao окружать, опоясывать / атачаць, пад-

пяразваць
6. 顶端 dngduan верхушка / верхавіна
7. 亮晶晶 lia ngjngjng искрящийся и прозрачный / 

іскрысты і празрысты
8. 红彤彤 hongtongtong ярко-красный / ярка-чырвоны

问题问题

1. 台灯的底座是什么样的？
2. 支架的顶端有什么？
3. 小台灯是怎么帮我？

第二课。第二课。中国传统饮食中国传统饮食

1. 请说一说你觉得中国人常常吃什么。请说一说你觉得中国人常常吃什么。

生词生词

鲜 xian
食材 cai
原料 yuanliao
烹饪 pengren
虾 xia
辣 la

酸 suan
苦 ku 
蒸 zheng
炸 zha
健康 j  iankang
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2. 填空并说一说中国菜的味道。填空并说一说中国菜的味道。

咸 甜 苦 酸 辣

3. 根据图片说一说这些做法的名称。根据图片说一说这些做法的名称。
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4. 说一说什么菜需要什么做法。一说什么菜需要什么做法。

例:例: 要是要是有米饭，就能做炒饭。

5. 说一说你喜欢的菜，并说明原因。 说一说你喜欢的菜，并说明原因。

例:例: 我喜欢吃甜的，所以所以我常常吃蛋糕。

6. 读一读回答问题。读一读回答问题。

1. 中国菜的种类丰富吗？
2. 中国有什么名菜？
3. 中国名菜有什么特色？

朋友们，你们去过中国吗，知道中国菜吗？去年我跟
爸爸去了中国，在那儿住了两个月，吃了很多中国菜，太
好吃了。现在我给你们介绍一下：

中国非常大，每个地方的菜的味道也不一样。比如，
江苏人喜欢吃甜的，湖南人喜欢吃辣的，山西人喜欢吃酸
的，东北人喜欢吃咸的。中国人做菜的方法也很多，主要
有炒、烧、蒸、烤、炸。我认为最健康的做菜方法是蒸，
所以现在常常让妈妈蒸鱼、蒸肉、蒸鸡蛋给我吃。

很多外国人都喜欢中国的北京烤鸭、清蒸鱼、糖醋里
脊、宫保鸡丁、饺子。我也很喜欢吃这几道菜。我建议你
们也尝一尝。

还想告诉你们一件很有意思的事，中国人不用刀、
叉、勺子吃饭，他们用筷子吃饭。中国人的筷子可神奇
啦！吃米饭、菜、肉、花生等，他们都用筷子。我现在也
学会用筷子吃饭了。

要是……，就能做……
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