
4. 完成句子。完成句子。

1. 中国人一般习惯……

2. 早饭中国人……

3. 白俄罗斯人午饭的时间一般从……到……。
4. 中国人们认为午饭……

5. 白俄罗斯人觉得午饭应该吃……

6. 中国人晚饭不喜欢吃……

7. 白俄罗斯人认为晚饭要……

5. � 听一听并填空。 听一听并填空。

玛莎的菜单 我的菜单

早饭/早餐

午饭/午餐

晚饭/晚餐

6. 分组讨论。一个组做中国的菜单，第二个组做白俄罗分组讨论。一个组做中国的菜单，第二个组做白俄罗
斯的菜单。然后换一下菜单说一说你同意不同意你同学斯的菜单。然后换一下菜单说一说你同意不同意你同学
的建议，为什么？的建议，为什么？

菜单 (中国) 菜单 (白俄罗斯) 

早饭/早餐

午饭/午餐

晚饭/晚餐

例:例: 我觉得中国人吃法是对的，因为……
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7. 填表。填表。

饮食饮食

对身体好 对身体不好

菜单菜单

对身体好 对身体不好

早饭/早餐

午饭/午餐

晚饭/晚餐

阅读

惊人的闪电惊人的闪电

没错，闪电是很吓人，如果被它危害到了，少说皮受
伤，重则直接致死，真是太可怕了！正是因为如此的吓
人，所以不少人都不敢近距离地去观察闪电。但是我偏偏
就是个天不怕地不怕的女孩子，特别喜欢冒险，看那些奇
特危险的东西。

可不嘛！你瞧，漆黑一片的天空中，一下子一道闪电
从天空中横头劈来，天空突然被照亮了，没有了阴暗，一
下子像开了灯一样，但是这也只有一瞬间，十分的奇特。
过了一会儿它又没了踪影，天也又变得黑黑的，没有了光
亮。有了闪电的照亮，对面的楼房便在其中很明显了，鲜
明地照了出来，让人不由得心底一惊。闪电到来时，少不
了得自然是轰隆隆的雷声，很吓人，心都忍不住打了个颤
抖，因为这道雷声似乎要把整个宇宙都撼动，毫无疑问，
一阵阵的，没完没了……
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生词生词

1. 闪电 shandian молния / маланка

2. 重则 zhongze в худшем случае / у горшым выпадку

3. 冒险 maoxian риск / рызыка

4. 漆黑 qhei непроглядная тьма / непраглядная цемра

5. 劈 p раскалывать / расколваць

6. 阴暗 yn’an тёмный / цёмны

7. 踪影 zongyng след и тень / след і цень

8. 轰隆隆 ho nglo nglo ng звукоподражание грохоту / 
гукаперайманне грукату

9. 宇宙 yuzhou вселенная / сусвет

10. 毫无疑问 haowu ywen без сомнений / без сумненняў

问题问题

1. 闪电为什么很危险？
2. 闪电劈来，天空会怎么变？
3. 闪电到来时，为什么很吓人？

第四课。第四课。在家吃饭在家吃饭

生词生词

需要 xu yao
干净 gan jng

控制 kongzh
感情 ganqng

建议 jiany
顿 dun

保证 baozheng

十分 sh fen
过程 guocheng

坏处 huai chu

选择 xuanze
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