
问题问题

1. 8月18日«我»去了哪儿？
2. 麦当劳建筑像什么？为什么？
3. 爸爸给«我»买了什么？

第五课。第五课。做饭很有意思做饭很有意思

1. 回答回答问题。问题。

– 你会不会做饭？
– 你喜欢帮助妈妈做饭吗？
– 你认为做饭有意思吗？

2. 根据图片说一说这些菜是怎么 根据图片说一说这些菜是怎么做的做的。

生词生词

糖 tang
继续 jxu
尝 chang

削皮 xiaop
切片 qiepian 
搅拌 jiaoban

1 2 3

4 5 6

61
Правообладатель Вышэйшая школа



例:例: 我觉得这种鱼要…… (炒，蒸，爆等)。
先要(削皮，切片等)……

搅拌……

加……

3. 读一读并回答问题读一读并回答问题。

1. 做西红柿西红柿炒蛋需要什么原料？
2. 做西红柿西红柿炒蛋需要什么调料？
3. 西红柿西红柿炒蛋的做法是什么？

西红柿炒蛋西红柿炒蛋

原料：鸡蛋、西红柿西红柿
调料：油、盐、白糖
做法：1、先把  西红柿洗干净，

切成小块；2、把鸡蛋打入碗中，搅
拌均匀；3、在锅内放油，烧热后，
倒(dao)入鸡蛋，翻炒一、二分钟后出
锅；4、在锅内再放一点油，烧热，放入西红柿翻炒一、
二分钟；5、把炒好的鸡蛋倒入锅中，加入白糖、盐翻炒
均匀就可以了。

7 8 9

10 11 12
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4. 说一说西红柿鸡蛋炒饭是用什么做的说一说西红柿鸡蛋炒饭是用什么做的。

原料：……

调料：……

5. 填空并说一说怎么做西红柿炒蛋填空并说一说怎么做西红柿炒蛋。

做法：
1、先把西红柿……_干净，……_成小块；
2、把鸡蛋……_入碗中，……均匀；
3、在……内放(fa ng)油，……_热后，……入鸡蛋，…

…一、二分钟后出锅；
4、在锅内再……一点油，……_热，……入西红

柿……一、二分钟；
5、把……_好的鸡蛋倒入锅中，……入白糖、……_翻

炒均匀就可以了。

6. � 根据录音选择正确的图片 根据录音选择正确的图片。

7. � 听一听对话 «你们饭店有什么特色菜？»  听一听对话 «你们饭店有什么特色菜？» 然后填空。 然后填空。 

1. 小姐，这是菜单，请……菜。

2. 请问，你们……有什么特色菜？

3. 我们饭店的鱼香肉丝……不错。

4. 我正在减肥，不想吃……。

5. 好吧，来个西红柿炒鸡蛋吧，再来一碗……。

鱼香肉丝 yuxiangrous  减肥 jianfei  道理 daol

1 2 3

63
Правообладатель Вышэйшая школа


	II. 传统饮食
	第五课。 做饭很有意思


