Zu den traditionellen Fleischgerichten gehort auch der Speck.
Man isst ihn pur mit Brot, sauren Gurken oder Knoblauch.

Sehr beliebt sind in Belarus Mehlspeisen. Weizenmehl ge-
braucht man zur Zubereitung von Piroggen, feinen Pfannku-
chen (Nalisniki), fiir ,,Sazirka“ (Milchsuppe mit Mehlkl6Bchen)
und andere Gerichte.

¢ Erganzt die Satze.

Die belarussische Kiiche hat ...

Viele Spezialitaten entstehen ...
Besonders beliebt sind ...

Aus der belarussischen Kiiche sind ...
Der Speck gehort ...

Sehr beliebt sind ...
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¢ Vergleicht eure Satze mit dem Text.

c. Es gibt auch in Belarus viele regionale Spezialitaten. Nennt 3—4
Spezialititen aus eurem Region.

d. Stellt Listen der belarussischen Spezialititen zusammen.

e. Welche belarussischen Spezialitaten konnt ihr den Deutschen
.. schmecken lecker.

empfehlen?
( Hilfe )
.. ist gesund.

Sehr beliebt in Belarus sind ...
Es ist leicht zu kochen / backen.

f. Ladet euren Gast aus Deutschland zum Essen ein. Bietet ihm ty-
pisch belarussisches Essen an. Spielt einen Dialog.

(B Mabhlzeiten und Traditionen

1. Meine Mahlzeiten.

a. Wie viele Mahlzeiten gibt es in ihrer Familie und wie verlaufen
sie? Kann man auf diese Frage eindeutig antworten?
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b. Hort das Interview mit Susanne und ihr erfahrt, wie Mahlzeiten in
ihrer Familie verlaufen. Schreibt in Stichworten ihre Antworten auf.

Das Friihstiick: ... Das Mittagessen: ...
Das Abendbrot: ...

c. Lest das Interview und erganzt eure Listen der Stichworter, wenn
es notig ist.

Susanne, wie verlaufen bei euch die Mahlzeiten? Beginnen wir
mit dem Friihstiick.

Susanne: Das Friihstiick ist bei uns meistens kalt wie in vie-
len anderen Familien. Wir essen zum Friihstiick gern ein
Brotchen oder Brot mit Marmelade, Wurst oder Kéase. Meine
Geschwister essen Miisli mit Milch. Die Eltern trinken Kaf-
fee und die Kinder Milch oder Tee. Am Sonntag gibt es ein Ei
zum Friithstiick und leckere Brotchen.

Und was esst und trinkt ihr zu Mittag?

Susanne: Wir essen zu Mittag um 12.30 Uhr. Das Mittagessen
ist bei uns meistens warm. Es gibt eine warme Speise mit
Fleisch und Sofle oder Fisch, dazu Kartoffeln, Gemiise (Erb-
sen, Bohnen, Kohl), Reis oder Salat. Zum Nachtisch isst man
Pudding, Obstsalat oder Eis.

Was ist ein typisch deutsches Abendessen in eurer Familie?

Susanne: Die meisten Deutschen essen das Abendbrot kalt. Das
Abendessen ist bei uns auch kalt. Wir essen Brot mit Wurst,
Schinken oder Kése, das berithmte Butterbrot. Auf das Brot
kommt Margarine oder Butter und darauf Wurst oder Kése.
Man trinkt Mineralwasser, Tee oder Saft.

d. Antwortet: Verlaufen die Mahlzeiten in Susannes Familie tradi-
tionell?

e. Wie antwortet ihr auf die Fragen des Schulreporters?

1. Wie ist das traditionelle Friuhstiick in euren Familien?
2. Und was esst und trinkt ihr zu Mittag?
3. Und wie ist das Abendbrot?
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