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 Mьnchener WeiЯwurst  

 Frankfurter Wьrstchen

Brandenburger Salzgurken 

c. Hört das Gespräch. 

  Antwortet nach dem ersten Hören auf die Frage: Wohin hat Pe-
tra ihre Freundin Katja aus Minsk zum Essen eingeladen?

  Nennt nach dem zweiten Hören typisches Essen für dieses 
norddeutsche Restaurant.

d. Wollt ihr mehr über traditionelles Essen in Deutsch-
land wissen? Schaut nach!

11. Belarussische Spezialitäten.

a. Was essen die Belarussen traditionell? Könnt ihr auf diese Frage 
eindeutig antworten?

b. Lest den Text und äußert eure Meinung.

Die belarussische Kьche hat trotz der Einflьsse aus Russland 
und der Ukraine ihre eigenen kulinarischen Spezialitдten und 
Traditionen. Viele Spezialitдten entstehen aus Kombinationen 
und Variationen von Fleisch, Gemьse, Milch- und Getreidepro-
dukten. Besonders beliebt sind Gerichte aus Kartoffeln, zum 
Beispiel, „Babka“ (Pastete), „Draniki“ (feine Kartoffelpuffer) 
oder „Kljozki“ (Knцdel). Aus Kartoffeln kann man mehr als 
500 Gerichte machen. Traditionell essen die Belarussen viel 
Kartoffeln.

Milchprodukte sind aus der belarussischen Kьche nicht weg-
zudenken. Zum Beispiel, sьЯ-salzige Milchsuppen, Frischkдse, 
Quark und Kefir. Smetana (saure Sahne) kommt oft auf den 
Tisch und viele Belarussen essen sie zu sьЯen Pfannkuchen, Sa-
laten und Kohlsuppen.
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Zu den traditionellen Fleischgerichten gehцrt auch der Speck. 
Man isst ihn pur mit Brot, sauren Gurken oder Knoblauch.

Sehr beliebt sind in Belarus Mehlspeisen. Weizenmehl ge-
braucht man zur Zubereitung von Piroggen, feinen Pfannku-
chen (Nalisniki), fьr „Sazirka“ (Milchsuppe mit MehlklцЯchen) 
und andere Gerichte.

  Ergänzt die Sätze.

1. Die belarussische Kьche hat …
2. Viele Spezialitдten entstehen …
3. Besonders beliebt sind …
4. Aus der belarussischen Kьche sind …
5. Der Speck gehцrt …
6. Sehr beliebt sind …

  Vergleicht eure Sätze mit dem Text. 

c. Es gibt auch in Belarus viele regionale Spezialitäten. Nennt 3–4 
Spezialitäten aus eurem Region.

d. Stellt Listen der belarussischen Spezialitäten zusammen.

e. Welche belarussischen Spezialitäten könnt ihr den Deutschen 
empfehlen?

f. Ladet euren Gast aus Deutschland zum Essen ein. Bietet ihm ty-
pisch belarussisches Essen an. Spielt einen Dialog.

 Mahlzeiten und Traditionen
1. Meine Mahlzeiten.

a. Wie viele Mahlzeiten gibt es in ihrer Familie und wie verlaufen 
sie? Kann man auf diese Frage eindeutig antworten?

… schmecken lecker. 
… ist gesund.
Sehr beliebt in Belarus sind …
Es ist leicht zu kochen / backen.
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