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带 dài 

拿 ná 

放 fàng 

开 kāi

开机 kāijī

关 guān

记 jì

站 zhàn

和……联系 hé…liánxì

日子 rìzi

为……担心 wèi…dānxìn

词典 cídiǎn

楼 lóu

读一读课文，为这篇课文选择合适的题目。1.	

来不及 láibují  

算了 suànle  

过去 guòqu

今天早上我起晚了，穿上衣服就跑了出来。到学

校后才发现忘带手机了！跑回家去拿是来不及了，算

了，就当是手机里没钱了，手机没电了，或者是手机

坏了。一天的时间，很快就会过去的。

第二课 有手机的生活

生词：
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平时身上带着手机，没觉得有多大好处。可今天

没带手机，多麻烦！比如：现在几点？想知道时间，

把手机拿出来看看，多方便！现在呢，还有几分钟下

课都不知道。

下课了，想给妈妈打电话，可是她的电话号码在我

的手机上。妈妈会很担心，为什么我不给她打电话。

还有，我的一个朋友今天要给我打电话，告诉我

今天晚上几点去看电影。可是现在怎么办呢？如果她

给我打电话，我一直不接电话，她一定会很着急。另

外，今天还不知道有多少人给我的手机打过电话呢！

所以一下课，我就跑回家去拿手机了。

唉！过去没有手机的日子是怎么过来的？

《没有手机的日子》

《我今天忘了带手机》

《有手机的好处》

根据课文内容填空。2.	

因为没有电话，所以她不知道……。

因为没有电话，所以她不能……。

因为没有电话，所以她朋友不能……。

下面是“手机综合症”的一些表现，读一读，说3.	

说你有没有这些问题。

心里不安 xīn lǐ bù ān   不断 búduàn

检查 jiǎnchá   未 wèi   闹钟 nàozhōng
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1. 如果忘了带手机，心里就会不安，就想马上回

家去拿。

2. 不断检查自己的手机，看有没有未接电话、新

短信。

3. 24小时开机，睡觉时也把手机放在身边。

4. 习惯用手机记事，用手机当闹钟。

5. 习惯玩手机。

6. 喜欢用短信和朋友联系。

7. 担心别人觉得自己的手机不时尚。

调查：分别找4.	 3位不同身份的人（比如大学生、老
板等），填写调查表，然后说一说调查的结果：

手机使用情况调查表

1 ..你是什么时候开始使用手机的？

2 ..你换过手机吗？为什么？ 1 ..□是

2 ..□否原因

3 ..你现在的手机是什么款式的？ 1 .

2 .

3 .

4 ..说出你经常使用的三个手机功能。 1 .

2 .

3 .

5 ..有了手机以后，你的生活有了什

么变化？

1 .

2 .

3 .
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